
 

個別栄養相談 
 

 

 

 

 

 

 

会場 

実施月 

保健センター 

（鶴奉7-4） 

関宿保健センター 

（東宝珠花260-1） 

 

 

 

令和 

６年 

４月 ５日（金） ２２日（月） ８日（月） 

５月 １日（水） １７日（金） ９日（木） 

６月 ３日（月） １７日（月） ５日（水） 

７月 １日（月） １９日（金） ９日（火） 

８月 １日（木） １９日（月） ９日（金） 

９月 ４日（水） ２０日（金） ９日（月） 

１０月 ４日（金） １８日（金） ８日（火） 

１１月 １日（金） １８日（月） ５日（火） 

１２月 ２日（月） ２０日（金） ９日（月） 
 

令和 

７年 

１月 １０日（金） １７日（金） １４日（火） 

２月 ３日（月） １７日（月） １０日（月） 

３月 ３日（月） １７日（月） １０日（月） 
 

 

■時 間 （野田）午前9時～午後3時 （関宿）午前１０時～午後１時 

■持ち物 母子健康手帳（妊婦・お子さんの相談時）、健康診断結果 等 

 

 

 

 

※感染症等の発生状況により急遽中止となる場合があります。 

  ※感染症予防のため、体調不良（同居家族含む）の場合は来所をお控えください。 

 

 

事前予約 
が必要です！ 

 

◇離乳食・幼児食 ◇食物アレルギー 

◇生活習慣病予防のための食事改善  など 

子どもから大人まで、食に関わる質問・疑問に 

  管理栄養士がお答えいたします！ 

 

 

 

6月は『食育月間』、毎月１９日は『食育の日』 

『食育月間』や『食育の日』は、食生活を見直す機会です！ 

栄養相談会でご自身・ご家族の食生活についてお話しませんか？ 

 

 

※ 事前予約が必要です。必ず電話か窓口で予約してください。                 

野田市保健センター（栄養担当）   04-7125－118９ 

 


