
ナズナは日本のほかに、 ユーラシ

ア大陸からヨーロッパにも分布し

ているよ。 ヨーロッパのナズナは

日本のものよりも果実が細長くて、

ホソミナズナと呼ばれるよ。

どこにでも生えていて、

特に畑が大好き。 植木

鉢や花だんの中に自然

に芽生えてくることも。

アブラナ  ナズナ
か

科
ぞく

属

１１月～

翌年４月

花の咲く時期
はな さ じ き

がつ

がつよく ねん

花の色

白色

はな いろ

しろいろ

得意技
とく い わざ

冬の葉は地面に

べったりとはりつく。

冷たい北風をよけて

日光をたっぷりと

浴びることができる。

きほん
　　データ

だい すナズナ

見られる場所

はたけ

千葉県野田市の植物を動画で紹介！わぴちゃんねる
https://www.youtube.com/channel/UCJvrXBJegnWATWd-UZsNzCA

畑地 ・ 野原

道ばた など

はた  ち

こんな場所に

生えるよ！

しょば

は

に ほん ざいらい

日本在来原 産
げん さん

あ

たいりく

野田市で見つけるには…
の だ し み

きたかぜつめ

ふゆ じ めんは

の　はら

にっこう
に ほん

に ほん

とく

は

なかかばち

うえ き

め　ば

し ぜん

じょうぶ

とても丈夫で、

どんな場所でも

花を咲かせる

ことができる。

はな さ

ば しょ

よ

ほそなが

みち

ぶん ぷ

か じつ

葉のかたちの変化例

気
温
な
ど
環
境
に
よ
っ
て
葉
の
か
た
ち
が
変
わ
る

ホソミナズナ

果実が

細長い

茎の先に

花が咲く

花が咲き進むと

茎がどんどんのびて、

長い穂になる

花びらは

白色で４枚

変種
へんしゅ

は へん か れい

き 

お
ん

か
ん
き
ょ
う

は

か

ほそなが

か じつ

はな さ すす

くき

くき さき

はな さ

なが ほ

はな

しろいろ まい


