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６ 健康・医療 

(1) 現在の健康状態 

 現在の健康状態について、身体障害者はときどき（定期的に）病院・診療所に通ってい

る人が 63.5％を占めており、健康と感じている人は 9.4％となっています。 
 しかし、年齢別に見ると、病院・診療所に通っている人はいずれの年代でも多いものの、

17 歳未満及び 17～39 歳では健康であるとの回答がともに 30％前後と多くなっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
知的障害者は、ときどき（定期的に）病院・診療所に通っている人と健康であるとする

人がそれぞれ 39.3％、35.9％と同程度となっています。 
17 歳未満では、健康な人が病院・診療所に通っている人よりも多くなっています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上段：人数（人）、下段：割合（％）
問26 現在の健康状態

全体 健
康
で
あ
る

病
院
な
ど
に
行
く
こ
と

は
な
い
が
、
あ
ま
り
健

康
と
は
い
え
な
い

と
き
ど
き
（
定
期
的

に
）
病
院
診
療
所
に

通
っ
て
い
る

と
き
ど
き
入
院
す
る
こ

と
が
あ
る

在
宅
で
寝
た
き
り
の
状

態
で
あ
る
が
、
体
調
は

よ
い

在
宅
で
寝
た
き
り
の
状

態
で
あ
り
、
体
調
は
悪

い 入
院
し
て
い
る

そ
の
他

不
明

合計 326 117 17 128 4 9 1 7 4 39
100.0 35.9 5.2 39.3 1.2 2.8 0.3 2.1 1.2 12.0

17歳未満 81 37 1 32 0 1 0 1 0 9
100.0 45.7 1.2 39.5 0.0 1.2 0.0 1.2 0.0 11.1

17～39歳 170 58 11 73 1 6 0 1 3 17
100.0 34.1 6.5 42.9 0.6 3.5 0.0 0.6 1.8 10.0

40～64歳 56 20 4 15 2 2 0 3 1 9
100.0 35.7 7.1 26.8 3.6 3.6 0.0 5.4 1.8 16.1

65歳以上 13 1 1 6 1 0 1 2 0 1
100.0 7.7 7.7 46.2 7.7 0.0 7.7 15.4 0.0 7.7

知的障害者

年
齢

上段：人数（人）、下段：割合（％）
問26 現在の健康状態
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合計 2073 195 81 1317 119 40 35 78 60 148
100.0 9.4 3.9 63.5 5.7 1.9 1.7 3.8 2.9 7.1

17歳未満 27 9 0 14 0 0 0 1 0 3
100.0 33.3 0.0 51.9 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 11.1

17～39歳 133 35 8 69 5 6 0 5 0 5
100.0 26.3 6.0 51.9 3.8 4.5 0.0 3.8 0.0 3.8

40～64歳 650 76 37 414 27 11 6 17 26 36
100.0 11.7 5.7 63.7 4.2 1.7 0.9 2.6 4.0 5.5

65歳以上 1228 73 34 799 84 23 28 55 34 98
100.0 5.9 2.8 65.1 6.8 1.9 2.3 4.5 2.8 8.0

身体障害者

年
齢
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精神障害者は身体障害者と同様に、ときどき（定期的に）病院・診療所に通っている人

が多く（53.6％）、健康であるとする人は 10％未満となっているが、精神障害者では入院

している人が 15.5％と多いことが特徴です。 
年齢別では、65 歳以上の４分の１近くが入院しています。一方、17～39 歳では健康な

人が 15.4％とやや多くなっています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(2) 健康管理や医療で困ったこ

と 

 健康管理や医療で困っていることは、

身体障害者では医療費の負担が大きい

（20.8％）、専門的な治療を行っている

医療機関が近くにない、医療機関が遠

い（ともに約 16％）が多い。 
 一方、とくに困ったことはないとす

る人が 27.4％となっています。 
 
 
 

上段：人数（人）、下段：割合（％）
問27 現在の健康状態                   
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合計 194 14 9 104 7 2 3 30 6 19
100.0 7.2 4.6 53.6 3.6 1.0 1.5 15.5 3.1 9.8

17歳未満 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

17～39歳 52 8 1 25 0 1 1 7 4 5
100.0 15.4 1.9 48.1 0.0 1.9 1.9 13.5 7.7 9.6

40～64歳 105 5 6 60 5 1 2 14 2 10
100.0 4.8 5.7 57.1 4.8 1.0 1.9 13.3 1.9 9.5

65歳以上 29 1 0 16 2 0 0 7 0 3
100.0 3.4 0.0 55.2 6.9 0.0 0.0 24.1 0.0 10.3

精神障害者

年
齢
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専門的な治療を行っている医療機関

が近くにない

医療機関が遠い

往診を頼める医師がいない

入院するときにつきそいをしてくれ

る人がいない

定期的に健康診断を受けられない

障害のため症状が正確に伝わらず、

必要な治療が受けられない

受診手続や案内などがわかりにくい

医療費の負担が大きい

その他

特に困ったことはない

無回答

身体障害者（2073人） 単位：％
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 知的障害者では、専門的な治療を行っ

ている医療機関が近くにないことが

30.4％で最も多く、次いで障害のため症

状が正確に伝わらず、必要な治療が受け

られないことがあげられており（22.7％）、

障害の特性から、コミュニケーションの

問題が大きくなっています。 
 
 
 
 
 
 
 精神障害者は、医療費の負担が大きい

こと（36.6％）が最も多く、次いで医療

機関が遠いこと、専門的な治療を行って

いる医療機関が近くにないことがともに

20％強となっており、身体障害者と同様

の傾向となっています。 
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無回答

知的障害者（326人） 単位：％
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特に困ったことはない

無回答

精神障害者（194人） 単位：％


