
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※無料セミナー時間は 10:00～11:30 

就職活動において、自己分析は非常に重要です。 
自分の強みを知るための手段が「自己分析」です。 
自己分析とは、自分の⾧所や短所、価値観などを把握・分析し、
自分ならではの強みを見つけ出すことを指します。 
セミナーでは、自己分析の結果を活かして、客観的な視点を持ち
ながら志望動機や自己 PR に個性を反映させる方法、さらに好印
象を与える履歴書・職務経歴書の書き方についてお伝えします。 



 

 


