
 

（２）調理後給食 1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム

137 

10/3 東部小 

れんこん入りそぼろご飯、牛

乳、さんぺい汁、さつまいも

とパインのマッシュ 

10/2 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

10/3 北部小 

バーガーパン、牛乳、じゃこ

カツ、みかんドレッシングサ

ラダ、チンゲン菜のスープ、

オレンジ 

10/2 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/3 川間小 

ご飯、牛乳、生揚げの中華煮、

むらくもスープ、のりしおポ

テト、オレンジ 

10/2 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

10/3 七光台小 

バーガーパン、牛乳、ジャコ

カツ、みかんのドレッシング

サラダ、チンゲン菜のスープ、

オレンジ 

10/2 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（9.8 未満） 

10/3 東部中 

ご飯、牛乳、おからハンバー

グ、小松菜のごま酢和え、大

根のみそ汁 

10/2 
検出せず 

（9.8 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

10/3 北部中 

チキンライス、牛乳、オムレ

ツ、コーンとごぼうのサラダ、

白菜ときのこのスープ 

10/2 
検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（9.6 未満） 

10/3 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、洋風わかめスー

プ、豆とかぼちゃのドライカ

レー、カクテルゼリー 

10/1 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.1 未満）

10/7 南部小 

ご飯、牛乳、イワシのカリカ

リパン粉焼き、こんにゃくソ

テー、キムチスープ、花みか

ん 

10/3 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/7 北部小 

さつまいもご飯、牛乳、さん

まの甘露煮、野菜のいそか和

え、鶏どせスープ 

10/3 
検出せず 

（9.99 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

10/7 福田一小 

ごんぎつねご飯、牛乳、切干

大根の卵とじ、白菜のスープ、

わかめとじゃこのサラダ、味

付大豆 

10/3 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.1 未満）

10/7 福田二小 

ご飯、牛乳、鮭のチャンチャ

ン焼き、いももち汁、煮豆、

小松菜の和えもの、ミルクゼ

リー 

10/3 
検出せず 

（9.93 未満） 

検出せず 

（11.8 未満）
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10/7 川間小 

わかめご飯、牛乳、いわしの

さんが焼き、キャベツのおか

か和え、さつま汁、グレープ

フルーツ 

10/3 
検出せず 

（10.0 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

10/7 山崎小 

味噌ラーメン、牛乳、白菜キ

ムチ、サータアンダギー、バ

ナナ 

10/3 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.1 未満）

10/7 岩木小 

ご飯、牛乳、鶏ピリ辛揚げ、

大根ときゅうりのナムル、味

噌ワンタン 

10/3 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

10/7 尾崎小 

ご飯、牛乳、味噌ちゃんこ、

茶碗蒸し、切干の炒煮、ふり

かけ、巨峰 

10/3 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

10/7 七光台小 

さつまいもご飯、牛乳、さん

まの甘露煮、野菜ののいそか

和え、鶏どせスープ 

10/3 
検出せず 

（10.1 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

10/7 二ツ塚小 

わかめご飯、牛乳、じゃがい

ものカレーそぼろ煮、たまご

スープ、りんご 

10/3 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

10/7 南部中 

ご飯、牛乳、さわらの南部焼

き、さつまいもとじゃこの揚

げ煮、白菜のみそ汁、なし 

10/3 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

10/7 北部中 
五目旨煮丼、牛乳、キムチ、

チンゲン菜のスープ、柿 
10/3 

検出せず 

（10.0 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

10/7 福田中 

ご飯、牛乳、生揚げのカレー

煮、切干大根とほうれん草の

おひたし、青のりふりかけ 

10/3 
検出せず 

（10.1 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

10/7 川間中 
ビビンバ丼、牛乳、ごまポテ

ト、わかめスープ 
10/3 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.1 未満）

10/7 岩名中 

ご飯、牛乳、鮭のチャンチャン

焼き、小松菜のおひたし、煮豆、

いももち汁、ミルクプリン 

10/3 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

10/10 東部小 

栗ご飯、牛乳、さんまの松前煮、

切干大根とひじきのサラダ、キ

ャベツとしめじのみそ汁 

10/8 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

10/10 岩木小 

ちゃんぽん麺、牛乳、うらがみ

そぼろ、いりこナッツ、米粉の

カステラ 

10/9 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

10/10 尾崎小 
わかめご飯、牛乳、鯵ごま照り

焼き、ひじきのサラダ、みそ汁、
10/9 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.8 未満）
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セレクトデザート 

10/10 東部中 

ご飯、牛乳、ポテトミートグラ

タン、キャベツとウインナーの

ソテー、かきたまスープ、オレ

ンジ 

10/9 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

10/10 川間中 

ソース焼きそば、牛乳、さつま

芋とごまのケーキ、ひじきのマ

リネ、大豆小魚 

10/9 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.1 未満）

10/10 岩名中 

和風たんめん、牛乳、ブルーベ

リーマフィン、ぱりぱりポテト

サラダ、バナナ、小魚 

10/9 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

10/10 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、キムチ入り豚汁、

いわしのかば焼き、小松菜の煮

びたし 

10/8 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/14 東部小 

ご飯、牛乳、酢豚、キャベツ

と小松菜のおかか和え、ブル

ーベリーゼリー 

10/10 
検出せず 

（9.85 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/14 南部小 

パン、牛乳、秋のかおりシチ

ュー、こんにゃくサラダ、ま

んてんブルーベリー 

10/9 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/14 福田一小 

ご飯、牛乳、鶏肉のピリ辛焼

き、みそ汁、さつま芋と昆布

の煮物、ミルクゼリー 

10/9 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/14 二ツ塚小 

ご飯、牛乳、手作り枝豆コロ

ッケ、つぼ和え、えのきのみ

そ汁、ぶどうゼリー 

10/9 
検出せず 

（10.8 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/14 みずき小 

チャーハン、牛乳、バンバン

ジー、キャベツとベーコンの

スープ、キウイフルーツ 

10/9 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/14 東部中 

豚キムチ焼きそば、牛乳、わ

かめスープ、ブルーベリーマ

フィン 

10/10 
検出せず 

（10.7 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

10/14 南部中 

ミートスパゲッティー、牛乳、

ゆで野菜のツナサラダ、ブル

ーベリーケーキ 

10/10 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

10/14 福田中 

ご飯、牛乳、手作りシュウマ

イ、ツナと大豆のサラダ、エ

ビ入り中華スープ 

10/9 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/17 東部小 
ご飯、牛乳、はたはたの二色

揚げ、サクサクサラダ、里芋
10/17 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）



                           

 4

と小松菜の味噌汁 

10/17 岩木小 

ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、

さつま芋のクリーム煮、ひじ

きの佃煮、しめじと小松菜の

味噌汁 

10/16 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

10/17 尾崎小 

ココア揚げパン、牛乳、肉団

子スープ、サクサクサラダ、

ごま小魚、ヨーグルトムース

10/16 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

10/17 東部中 
ご飯、牛乳、鯵の甘辛風、海

藻サラダ、いものこ汁、柿 
10/16 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

10/17 川間中 

アーモンドトースト、牛乳、

小松菜とコーンのソテー、エ

ビと枝豆のクリームシチュー

10/16 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

10/17 岩名中 

ご飯、牛乳、岩名中カレー、

小松菜のじゃこサラダ、焼き

リンゴのメープルチーズナッ

ツ 

10/16 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.6 未満）

10/17 
関宿 

センター 

麦ご飯、牛乳、チキンカレー、

ほうれん草オムレツ、はちみ

つレモンゼリー 

10/15 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

10/20 南部小 
ご飯、牛乳、さんまの塩焼き、

切干大根の煮つけ、利休汁 
10/16 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

10/20 北部小 
ご飯、牛乳、豆入りコロッケ、

ナムル、キムチスープ 
10/17 

検出せず 

（9.67 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/20 福田一小 

ご飯、牛乳、さんまのかば焼

き、沢煮わん、大豆のいそ煮、

りんご 

10/17 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/20 福田二小 
ご飯、牛乳、四川豆腐、ニラ

とえのきの卵スープ 
10/17 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

10/20 川間小 

大豆入りツナご飯、牛乳、豆

腐の寄せ揚げ、キムチ入り豚

汁、りんご 

10/17 
検出せず 

（9.70 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/20 山崎小 

ご飯、牛乳、ごぼうコロッケ、

ほうれん草のごま和え、豆腐

とえのきのみそ汁、グレープ

フルーツ 

10/17 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/20 七光台小 

ご飯、牛乳、豆入りコロッケ、

キャベツのナムル、キムチス

ープ 

10/17 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/20 二ツ塚小 二色そぼろご飯、牛乳、なめ 10/17 検出せず 検出せず 
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こ汁、ひじきと梅のドレッシ

ング和え 

（11.5 未満） （10.8 未満）

10/20 みずき小 

栗ご飯、牛乳、豆腐ハンバー

グおろしソース、ピーナッツ

和え、白玉雑煮かえり煮干し

10/17 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

10/20 南部中 

ご飯、牛乳、鮭のピリ辛揚げ、

もやしと竹輪の炒め物、せん

べい汁、りんご 

10/16 
検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（10.2 未満）

10/20 北部中 

クファジューシー、マーナミ

ーチャンプルー、牛乳、小松

菜入り卵スープ、安倍川いも

10/17 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

10/20 福田中 

ご飯、牛乳、鯖の香味焼、小

松菜としめじの梅和え、芋団

子汁、りんご 

10/17 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

10/20 岩名中 

里いもご飯、牛乳、焼肉サラ

ダ、かぼちゃのミルク煮、か

きたま汁、煮干しのごまがら

め 

10/17 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

10/20 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、ししゃものごま

揚げ、キャベツときゅうりの

酢の物、豚汁 

10/20 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

10/21 東部小 

ご飯、牛乳、おからハンバー

グ、じゃがいものごま酢和え、

豆腐とわかめのみそ汁、はな

みかん 

10/20 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/21 南部小 

麦ご飯、牛乳、八宝菜、切干

大根のナムル、おさつチップ

ス 

10/20 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/21 北部小 

スタミナ納豆丼、牛乳、れん

こんのサラダ、沢煮わん、コ

ーヒーゼリー 

10/20 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.2 未満）

10/21 福田二小 

キャロットライス、牛乳、秋

野菜のクリーム煮、キャベツ

とじゃこの和えもの 

10/20 
検出せず 

（10.0 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/21 川間小 

元気もりもりスタミナ丼、牛

乳、れんこんのサラダ、沢煮

わん、ミルクプリン 

10/20 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.2 未満）

10/21 山崎小 

麦ご飯、牛乳、ポークカレー、

ごまだれサラダ、ソフトゼリ

ー 

10/20 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（9.8 未満） 
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10/21 尾崎小 
ドリア、牛乳、ABC スープ、

大根サラダ、とろけるゼリー
10/20 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

10/21 七光台小 

スタミナ納豆丼、牛乳、れん

こんのサラダ、沢煮わん、コ

ーヒーゼリー 

10/20 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.1 未満）

10/21 みずき小 

ご飯、牛乳、ささみカツ、ボ

イルキャベツごま和え、さつ

ま芋のみそ汁、りんご 

10/20 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/21 東部中 

ご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、

きくらげの炒め物、のっぺい

汁、りんご 

10/21 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/21 福田中 

フレンチトースト、牛乳、ミ

ネストローネスープ、ごぼう

サラダ、オレンジ 

10/20 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（9.9 未満） 

10/24 東部小 

きなこの揚げパン、牛乳、ポ

テトとベーコンのソテー、野

菜とマカロニのスープ、チー

ズ 

10/23 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/24 北部小 

テーブルロール、牛乳、あさ

りと白菜のチャウダー、大根

とじゃこのサラダ、フルーツ

カクテル 

10/23 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

10/24 岩木小 

発芽玄米入りご飯、牛乳、は

たはたの立田揚げ、さといも

のそぼろ煮、だまこ餅なべ、

りんご 

10/23 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

10/24 東部中 

ご飯、牛乳、揚げ餃子、春雨

サラダ、小松菜の味噌汁、オ

レンジ 

10/22 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

10/24 北部中 

ご飯、牛乳、かぶの即席漬け、

さつま芋と鶏肉の揚げ煮、す

まし汁、花みかん 

10/23 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

10/24 川間中 

ご飯、牛乳、手作りカレーコ

ロッケ、キャベツのおかか和

え、そうめん汁 

10/23 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

10/24 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、つみれ汁、豚丼、

ツナとキャベツの炒め物 
10/22 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/27 南部小 

ご飯、牛乳、豚肉とごぼうの

つくね、もやしのナムル、じ

ゃがいものみそ汁、リンゴ 

10/24 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）
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10/27 北部小 

ご飯、牛乳、さばのピリ辛揚

げ、野菜のごま和え、せんべ

い汁、りんご 

10/24 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.1 未満）

10/27 福田一小 

ご飯、牛乳、さんまのかば焼

き、大豆の磯煮、沢煮椀、り

んご 

10/24 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/27 福田二小 
さんまご飯、牛乳、大豆の磯

煮、野田のみそ汁 
10/24 

検出せず 

（10.8 未満） 

検出せず 

（12.2 未満）

10/27 川間小 

栗の吹き寄せご飯、牛乳、鮭

のレモンソースかけ、小松菜

のおひたし、きのこのみそ汁

10/24 
検出せず 

（9.65 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

10/27 山崎小 

シーチキンチャーハン、牛乳、

ごぼうチップス、ワンタンス

ープ 

10/24 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/27 岩木小 
吹き寄せご飯、牛乳、松風焼、

ほうれん草のおひたし、豚汁
10/24 

検出せず 

（9.50 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

10/27 尾崎小 

みぞラーメン、牛乳、古代米

おにぎり、ほうれん草のナム

ル、豆かりんとう 

10/24 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

10/27 七光台小 

ご飯、牛乳、さばのピリ辛揚

げ、野菜のごま和え、せんべ

い汁、りんご 

10/24 
検出せず 

（9.59 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

10/27 二ツ塚小 

菜飯、牛乳、エビと厚揚げの

チリソース、じゃがもちスー

プ、バナナ 

10/24 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

10/27 南部中 
なすみそ丼、牛乳、切干大根

の酢の物、きのこけんちん汁
10/24 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/27 北部中 

ご飯、牛乳、鯖のくるみみそ

焼き、こんにゃくの炒め煮、

田舎汁 

10/24 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

10/27 福田中 

トスカーナ風ミートスパゲッ

ティ、牛乳、手作りホットケ

ーキ、大根サラダ 

10/23 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

10/27 川間中 

ご飯、牛乳、れんこん入りハ

ンバーグ、いそか和え、じゃ

がいものみそ汁 

10/24 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/27 岩名中 

コッペパン、牛乳、ツナコロ

ッケ、ボイルキャベツ、こん

にゃくサラダ、中華風大豆わ

かめスープ 

10/23 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（9.78 未満）
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10/27 
野田 

センター 

カレー味ご飯、牛乳、えびク

リームソース、ウィンナーと

小松菜のソテー、フルーツポ

ンチ 

10/27 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/28 東部小 
ご飯、牛乳、八宝菜、しなち

くの炒め煮、花みかん 
10/27 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

10/28 福田二小 

プルコギ丼、牛乳、キャベツ

とツナのサラダ、えのきのみ

そ汁 

10/27 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

10/28 山崎小 

ご飯、牛乳、鮭のもみじ焼き、

豆まめサラダ、たぬき汁、グ

レープゼリー 

10/27 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.0 未満）

10/28 尾崎小 

吹き寄せご飯、牛乳、ししゃ

もパリパリ揚げ、菊花和え、

なめこ汁、花みかん 

10/27 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

10/28 七光台小 

八穀米ご飯、牛乳、ファラフ

ェル、満点サラダ、タイピー

エン、みかん 

10/27 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.1 未満）

10/28 二ツ塚小 
中華丼、牛乳、春雨スープ、

フルーツミックス 
10/27 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

10/28 東部中 

チリサンド、牛乳、えのきの

ソテー、千切り野菜のスープ、

バナナ、小魚 

10/24 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

10/28 北部中 

さつま芋ご飯、牛乳、鯵の南

蛮漬け、キャベツとジャコの

和え物、かぶのみそ汁、セレ

クトゼリー 

10/27 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

10/28 岩名中 

きつねご飯、牛乳、ほうれん

草とりんごのサラダ、みそ汁、

手作りスィートポテト、原宿

ドック 

10/24 
検出せず 

（10.5 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

 

※新基準値（平成 24 年 4 月 1 日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134 と 137 の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 


