
 

（２）調理後給食 1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム

137 

11/4 南部小 

エビと枝豆のクリームソース

かけご飯、牛乳、かみかみサ

ラダ、カボチャのマフィン 

10/31 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/4 福田一小 
中華丼、牛乳、バンサンスー、

フルーツみつ豆 
10/31 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

11/4 福田二小 

ご飯、牛乳、福二カレー、お

豆のサラダ、ぶどうの２色ゼ

リー 

10/31 
検出せず 

（9.78 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

11/4 山崎小 

カレーナンピザ、牛乳、かぼ

ちゃのシチュー、ミモザサラ

ダ、小魚のピーナッツがらめ

10/31 
検出せず 

（9.67 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

11/4 二ツ塚小 

さつまいもご飯、牛乳、鶏肉

とカシューナッツのソテー、

中華スープ、きなこのブラマ

ンジュ 

10/31 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

11/4 みずき小 

スパゲッティーミートソー

ス、牛乳、きのこのサラダ、

カボチャのバター煮、フレン

チトースト 

10/31 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

11/4 南部中 

五目うどん、牛乳、ウィンナ

ーのソテー、カボチャとおか

らのドーナッツ、バナナ 

10/31 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/4 福田中 

ご飯、牛乳、鶏肉の粒マスタ

ード焼き、まめまめサラダ、

豆腐とわかめのみそ汁、カボ

チャプリン 

10/31 
検出せず 

（9.76 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/7 東部小 

ご飯、牛乳、チキンカレー、

ひじきと三つ葉の梅サラダ、

グレープゼリー 

11/6 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

11/7 北部小 

焼き豚チャーハン、のり塩ポ

テト、オイキムチ、味噌ワン

タン、オレンジ、牛乳 

11/6 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

11/7 七光台小 

五目チャーハン、のり塩ポテ

ト、オイキムチ、味噌ワンタ

ン、オレンジ、牛乳 

11/6 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.3 未満）

11/7 川間小 

上海やきそば、牛乳、まめま

めサラダ、さつまいもケーキ、

カレーじゃこ 

11/6 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）
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11/7 東部中 

豚キムチチャーハン、牛乳、

ゴマダレサラダ、中華風コー

ンスープ、グレープフルーツ

11/5 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

11/7 北部中 

フレンチトースト、牛乳、ハ

ンガリーシチュー、コーンサ

ラダ、バナナ 

11/6 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

11/7 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、肉じゃが、鯖の

塩焼き、ひじきの炒り煮 
11/5 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/10 南部小 

麦ご飯、牛乳、四川豆腐、ひ

じき入りおひたし、すりおろ

しリンゴゼリー 

11/7 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

11/10 北部小 

ご飯、牛乳、鮭としめじのチ

ーズ焼き、ごぼうスティック、

すいとん汁、かみかみグミ 

11/7 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

11/10 福田一小 

トマトクリームスパゲッテ

ィ、牛乳、きのこパイ、さつ

まいもサラダ 

11/6 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

11/10 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、筑前煮、な

めこのみそ汁、バナナ 
11/6 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.6 未満）

11/10 川間小 

チキンライス、牛乳、ひじき

のマリネ、ＡＢＣスープ、ア

ップルパイ 

11/7 
検出せず 

（10.1 未満） 

検出せず 

（12.2 未満）

11/10 山崎小 
マーボー丼、牛乳、キャベツ

ナムル、中華なめこスープ 
11/6 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/10 岩木小 

ご飯、牛乳、鮭のもみじ焼き、

おひたし、ぶどう豆、さつま

汁 

11/7 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/10 尾崎小 

ご飯、牛乳、豚汁、ふりかけ、

さば立田揚、いそか和え、り

んご 

11/7 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/10 七光台小 

ご飯、牛乳、鮭としめじのチ

ーズ焼き、ごぼうスティック、

すいとん汁、かみかみグミ 

11/7 
検出せず 

（10.1 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

11/10 二ツ塚小 

フルーツクリームサンド、牛

乳、カレーじゃこ、身だくさ

んスープ、ひじきのマリネ 

11/6 
検出せず 

（10.1 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

11/10 みずき小 

ご飯、牛乳、さばのピリ辛揚、

おひたし、こんにゃくの炒め

煮 

11/7 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

11/10 南部中 ナン、牛乳、ドライカレー、 11/7 検出せず 検出せず 
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チーズスープ、フルーツヨー

グルト 

（10.0 未満） （12.1 未満）

11/10 北部中 

カレー粉ライス、牛乳、ドラ

イカレー、五目スープ、杏仁

豆腐 

11/7 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.1 未満）

11/10 福田中 

さつまいもご飯、牛乳、根菜

入いわしハンバーグ、ほうれ

ん草ともやしの辛子和え、野

田のみそ汁 

11/7 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

11/10 川間中 

上海焼きそば、牛乳、手作り

マドレーヌ、ほうれん草ソテ

ー、オレンジ 

11/7 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/10 岩名中 

ご飯、牛乳、鮭のポテサラ焼

き、野菜と大豆のナムル、ほ

うれん草と豆腐のスープ、里

芋の田楽 

11/7 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/10 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、マーボー豆腐、

わかめとコーンのサラダ、イ

カリングフライ 

11/10 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

11/11 南部小 

ご飯、牛乳、のり佃煮、すき

焼き風煮、ちぐさ和え、花み

かん 

11/10 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

11/11 福田一小 

麦ご飯、牛乳、カレー、ゴマ

ダレサラダ、フルーツヨーグ

ルト 

11/7 
検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）

11/11 福田二小 

ご飯、マヨコーントースト、

じゃこのサラダ、ほうれん草

のスープ、ココアプリン 

11/7 
検出せず 

（9.65 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/11 山崎小 

ご飯、鰯のカリカリパン粉焼

き、ひじきのマリネ、豆乳入

り野菜汁、手作りエビふりか

け、牛乳 

11/7 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/11 二ツ塚小 

ご飯、牛乳、キャベツたっぷ

りメンチカツ、みかん、もや

しとコーンのお浸し、里芋の

胡麻味噌汁 

11/7 
検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）

11/11 みずき小 

じゃこカツバーガー、牛乳、

ポンドレサラダ、白菜とチン

ゲン菜のスープ、みかん 

11/10 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/11 南部中 吹き寄せごはん、牛乳、松風 11/10 検出せず 検出せず 



                           

 4

焼、生醤油和え、白玉団子汁 （11.1 未満） （10.4 未満）

11/11 福田中 

長崎ちゃんぽんうどん、福中

焼きたてピザパン、小松菜と

チーズのわさび醤油和え、牛

乳 

11/10 
検出せず 

（9.58 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/14 東部小 

ご飯、牛乳、ごまみそレバー、

じゃがいもの金平、大根とわ

かめのみそ汁 

11/13 
検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/14 岩木小 

けんちんうどん、牛乳、カボ

チャのミルク煮、こんにゃく

サラダ、おからマフィン 

11/13 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

11/14 尾崎小 
麦ご飯、牛乳、尾崎小カレー、

さくさくサラダ、青りんご 
11/13 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/14 東部中 

ご飯、牛乳、ししゃもいそべ

揚げ、大根と春雨のピリ辛サ

ラダ、豚肉と白菜の具だくさ

んスープ 

11/13 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/14 川間中 

キャベツコーンのスパゲッテ

ィー、牛乳、ひじきのマリネ、

パイナップルケーキ、小魚ア

ーモンド 

11/13 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/14 岩名中 

ご飯、牛乳、さんまのかば焼

き、わかめともやしのナムル、

里芋のごまみそ汁 

11/13 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/14 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、じゃがいもとわ

かめのみそ汁、ほっけの醤油

漬け、五目豆、オレンジ 

11/12 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

11/17 南部小 

ご飯、牛乳、大根の旨煮、鯖

の痰ドリー焼き、アーモンド

和え、花みかん 

11/14 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/17 北部小 

発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハ

タのから揚げ、里芋のそぼろ

あんかけ、かき卵汁、バナナ

11/14 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.0 未満）

11/17 福田一小 

高菜とコーンのご飯、牛乳、

いかのチリソース、味噌汁、

ほうれん草のチーズ和え、り

んご 

11/14 
検出せず 

（9.66 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/17 福田二小 

茶飯、牛乳、おでん、鶏と野

菜のピリ辛和え、カレーじゃ

こ 

11/14 
検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（10.4 未満）
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11/17 川間小 

ご飯、牛乳、鮭のもみじ焼き、

野菜炒め、カボチャの味噌汁、

おさつチップス 

11/14 
検出せず 

（9.74 未満） 

検出せず 

（12.1 未満）

11/17 山崎小 
中華丼、牛乳、大学芋、ニラ

玉、雑煮 
11/14 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/17 岩木小 

ご飯、牛乳、鮭の味噌マヨネ

ーズ焼き、えのきともやしの

胡麻酢和え、むらくもスープ

11/14 
検出せず 

（9.65 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/17 尾崎小 

ご飯、牛乳、みそ汁、ふりか

け、鮭のもみじ焼き、ポテト

サラダ、柿 

11/14 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/17 七光台小 

発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハ

タのから揚げ、里芋のそぼろ

あんかけ、かき卵汁、バナナ

11/14 
検出せず 

（9.68 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/17 二ツ塚小 

ご飯、牛乳、鮭の南蛮焼き、

キムチ和え、豆乳入り豚汁、

りんご 

11/14 
検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/17 みずき小 
ご飯、牛乳、餃子ピザ、春雨

サラダ、麻婆豆腐、杏仁豆腐
11/14 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（12.3 未満）

11/17 南部中 

肉味噌丼、牛乳、れんこんの

金平、ほうれん草のすまし汁、

オレンジ 

11/14 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（12.4 未満）

11/17 北部中 

菜飯、牛乳、シシャモの南蛮

揚げ、ひじきとツナのマリネ、

韓国風雑煮、りんご 

11/14 
検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/17 福田中 

カスタードクリームサンド、

牛乳、みぞワンタンジャーマ

ンポテトサラダ、花みかん 

11/14 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

11/17 川間中 

ご飯、牛乳、ししゃものピー

ナツ揚げ、もやしときくらげ

のサラダ、味噌けんちん汁 

11/14 
検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.6 未満）

11/17 岩名中 

大根飯、牛乳、豆腐のミート

グラタン、小松菜の胡麻炒め、

中華スープ、きなこのブラマ

ンジェ 

11/14 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.6 未満）

11/17 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、シシャモの南蛮

漬け、五目金平、玉ねぎとほ

うれん草の味噌汁 

11/17 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.6 未満）

11/18 東部小 
チキンライス、牛乳、ひじき

とさつま芋のサラダ、野菜ス
11/17 

検出せず 

（9.68 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）
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ープ、キウイフルーツ 

11/18 南部小 
肉みそ丼、牛乳、さわに椀、

フルーツ白玉 
11/17 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

11/18 福田一小 

ご飯、牛乳、ししゃもの南蛮

漬け、筑前煮、みそ汁、カル

ピスゼリー 

11/17 
検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

11/18 二ツ塚小 
五目旨煮丼、牛乳、春雨スー

プ、ヨーグルト和え 
11/17 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/18 みずき小 

牛丼、牛乳、チンジャオロー

ス、じゃこ昆布サラダ、大学

いも 

11/17 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/18 東部中 

ご飯、牛乳、白身魚のチーズ

チャンチャン焼き、小松菜と

春雨のサラダ、かきたま汁 

11/18 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.2 未満）

11/18 南部中 

ご飯、牛乳、鯖のごまだれ焼

き、生揚げと白菜の煮びたし、

じゃがいものみそ汁 

11/17 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/18 福田中 

ご飯、牛乳、ししゃものチー

ズフライ、パリパリ海藻サラ

ダ、切干大根と大豆のスープ

11/17 
検出せず 

（9.70 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/21 東部小 

シーチキンの五目ずし、牛乳、

キャベツとほうれん草のいそ

か和え、しまし汁、いもかり

んとう 

11/20 
検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

11/21 岩木小 
ご飯、牛乳、手作りシューマ

イ、八宝菜、ナムル 
11/20 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/21 尾崎小 

ゆかりご飯、牛乳、ご汁、さ

さみレモン揚げ、キャベツの

じゃこ和え、バナナ 

11/20 
検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/21 東部中 

ひじきご飯、牛乳、いわしの

さんが焼き、切干大根の煮つ

け、若竹汁 

11/20 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.2 未満）

11/21 川間中 

コスタリカライス、牛乳、ミ

モザサラダ、野菜スープ、り

んご 

11/20 
検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）

11/21 岩名中 

ご飯、牛乳、変わりバーグ、

小松菜おひたし、かぶのみそ

汁、キャラメルポテト 

11/20 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

11/21 
関宿 

センター 

味噌ラーメン、牛乳、肉まん、

きくらげの炒め物、カル鉄ヨ
11/19 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.8 未満）
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ーグルト 

11/25 東部小 

ご飯、牛乳、さつま揚げ、も

やしのごま酢和え、かきたま

汁 

11/21 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（11.8 未満）

11/25 南部小 
南小カツカレー、牛乳、いか

くんサラダ 
11/25 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.9 未満）

11/25 北部小 

ご飯、牛乳、菊花シューマイ、

小松菜とひじきの和え物、大

根の旨煮、ミックスナッツ 

11/21 
検出せず 

（12.8 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/25 福田二小 

牛乳、フレンチトースト、ア

ーモンド和え、ポークビーン

ズ 

11/21 
検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（12.3 未満）

11/25 川間小 

ご飯、牛乳、川小餃子、切干

大根の煮つけ、わかめスープ、

さつま芋とりんごの甘煮 

11/21 
検出せず 

（12.6 未満） 

検出せず 

（12.0 未満）

11/25 山崎小 

さつま芋ご飯、牛乳、さわら

のもろ味噌焼き、カミカミお

浸し、枝豆団子汁 

11/21 
検出せず 

（12.5 未満） 

検出せず 

（11.4 未満）

11/25 尾崎小 

キャロットライス、牛乳、ハ

ンガリーシチュー、オムレツ、

ハニーサラダ、りんご 

11/21 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（11.5 未満）

11/25 七光台小 

ご飯、牛乳、菊花シューマイ、

小松菜とひじきの和え物、大

根の旨煮、ミックスナッツ 

11/21 
検出せず 

（12.8 未満） 

検出せず 

（11.9 未満）

11/25 東部中 

ご飯、牛乳、ハンバーグもろ

みソース、キャベツとじゃこ

の和え物、だまっこ汁 

11/21 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（12.2 未満）

11/25 福田中 

さんまご飯、牛乳、大豆の五

目煮、キュウリとたくあんの

即席漬、実だくさんみそ汁、

柿 

11/21 
検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（11.7 未満）

11/28 東部小 

ふきよせご飯、牛乳、鮭の南

蛮焼き、大根のナムル、豆腐

のみそ汁 

11/27 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

11/28 北部小 

ご飯、牛乳、揚げ餃子、もや

しとウィンナーのサラダ、韓

国のり、コーンスープ、パイ

ナップル 

11/27 
検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.5 未満）

11/28 岩木小 
ご飯、牛乳、おでん、キャベ

ツのおかか和え、手作りりん
11/27 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.6 未満）
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ごゼリー 

11/28 東部中 

ご飯、牛乳、ひじき入り卵焼

き、くきわかめのピリ辛炒め、

じゃがいものみそ汁、花みか

ん 

11/28 
検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/28 北部中 

ご飯、牛乳、レバーの香揚げ、

ポテトとベーコンのソテー、

豆乳仕立ての野菜汁 

11/27 
検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.7 未満）

11/28 川間中 

スパゲッティーボロネーゼ、

牛乳、ブランニュー、ポパイ

サラダ、小魚 

11/27 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満）

11/28 
関宿 

センター 

焼きおにぎり、牛乳、カレー

うどん、はんぺんチーズフラ

イ、いそか和え、りんご 

11/26 
検出せず 

（10.8 未満） 

検出せず 

（10.2 未満）

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

 

※新基準値（平成 24 年 4 月 1 日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134 と 137 の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 


