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（２）調理後給食 1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

12/1 南部小 
チャーハン、牛乳、白菜と肉団子のスープ、杏仁

豆腐、カレーナッツ 
11/28 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

12/1 北部小 
カレー粉ご飯アーモンド入り、牛乳、チキンと豆

のカレー、コーンサラダ、みかん 
11/28 

検出せず 

（9.65 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/1 福田一小 
ご飯、牛乳、回鍋肉、タンホアタン、ほうれん草

サラダ、オレンジ、味付大豆 
11/28 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/1 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、豚と大根の旨煮、キャベツとじ

ゃこの和え物、花みかん 
11/28 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/1 川間小 
シーフードカレー、牛乳、いかリングフライ、い

そか和え、パインのヨーグルト和え 
11/28 

検出せず 

（9.89 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/1 山崎小 
オムライス、牛乳、小松菜と豆腐のスープ、スイ

ートポテト 
11/28 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

12/1 岩木小 
麦入りご飯、牛乳、岩木小カレー、ごまサラダ、

ミルメークココア、みかん 
11/28 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/1 尾崎小 
ココアバナナサンド、牛乳、ＡＢＣスープ、ツナ

ポテトグラタン、豆小魚 
11/28 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

12/1 七光台小 
カレー粉ご飯アーモンド入り、牛乳、チキンと豆

のカレー、コーンサラダ、みかん 
11/28 

検出せず 

（9.65 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/1 二ツ塚小 
ひじきご飯、牛乳、大根の旨煮、ごまマヨネーズ

和え、みかん 
11/28 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/1 みずき小 
ごんぎつねご飯、牛乳、鯵のハーブ焼き、ごま和

え、豆乳仕立ての野菜汁、みかん 
11/28 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/1 南部中 
ご飯、牛乳、さんまの塩焼き、大豆のいそ煮、ど

さんこ汁、りんご 
11/28 

検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/1 福田中 
中華丼、牛乳、まんてんサラダ、中華なめこスー

プ、早香 
11/28 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/1 川間中 
クファジューシー、牛乳、マーミーナチャンプル、

小松菜と豆腐のスープ、ぶどうゼリー 
11/28 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/1 岩名中 
豚キムチ丼、牛乳、五目豆、タイピーエン、オレ

ンジ 
11/28 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/1 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、鯖の醤油麹漬、じゃがいものそぼろ

煮、豆腐と小松菜のみそ汁 
12/1 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/2 東部小 
ご飯、牛乳、鯖のごぼう味噌焼き、ひじきの梅ド

レッシング和え、白玉汁、はやか 
12/1 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.9 未満） 

12/2 福田二小 
きなこ揚げパン、牛乳、胡麻マヨネーズ和え、ワ

ンタンスープ、りんご 
12/1 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/2 山崎小 
ご飯、牛乳、おからハンバーグ、しゃきしゃきサ

ラダ、かぶのみそ汁、じゃことひじきの佃煮 
12/1 

検出せず 

（10.9 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 



                                           

 

12/2 尾崎小 
ご飯、牛乳、みそけんちん汁、ぶり照り焼き、ほ

うれん草ごま和え、みかん 
12/1 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/2 七光台小 
ごんぎつねご飯、牛乳、鉄分たっぷりサラダ、す

り身入りちゃんこ、はやか 
12/1 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/2 二ツ塚小 
さつまいもご飯、牛乳、韓国風すき焼き、カレー

スパゲッティサラダ、オレンジ 
12/1 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/2 東部中 
ご飯、牛乳、さんまの塩焼き、ひじきの炒り煮、

肉団子スープ、りんご 
12/2 

検出せず 

（9.56 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/2 北部中 
五目旨煮どんぶり、牛乳、わかめのみそドレッシ

ング、中華コーンスープ 
12/1 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/2 岩名中 
小松菜チャーハン、牛乳、キムチチーズ餃子、中

華和え、白菜とあさりのスープ、ラ・フランス 
12/1 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/5 東部小 
コッペパン、牛乳、シーフードグラタン、ブロッ

コリーのごまサラダ、洋風かき玉スープ 
12/4 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/5 北部小 
ごまほうとううどん、牛乳、豚肉とブロッコリー

のソテー、手焼きパン、オレンジ 
12/4 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/5 川間小 
たらこスパゲッティ、牛乳、川間パン、白菜とベ

ーコンのスープ、カリッとピーナッツ 
12/4 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/5 岩木小 
ほうとううどん、牛乳、ししゃもフライ、切干大

根のサラダ、アーモンドスコーン 
12/4 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/5 東部中 
ピザトースト、牛乳、キューブサラダ、白菜のク

リーム煮、小魚 
12/4 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

12/5 川間中 
コッペパン（チョコバナナ）、牛乳、フレーク和

え阿、ポトフ、キウイ 
12/4 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

12/5 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、生揚げの味噌煮、鮭のピリ辛焼き、

キャベツのおひたし 
12/3 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

12/8 南部小 
金平丼、牛乳、バンサンスー、五目スープ、 

りんご 
12/5 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/8 北部小 
ご飯、牛乳、ブリの照り焼、 

切干大根の煮つけ、のっぺい汁、りんご 
12/5 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/8 福田一小 
ご飯、牛乳、さつまいもとチキンのケチャップ和

え、みぞ汁、胡麻和え、茶わん蒸し、みかん 
12/5 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/8 福田二小 
ビビンバ、牛乳、豆と野菜のチップ、 

春雨スープ 
12/5 

検出せず 

（12.5 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/8 川間小 
キムチチャーハン、牛乳、ほうれん草のナムル、

さつま汁、肉団子のもち米蒸し、はなみかん 
12/5 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/8 山崎小 
肉味噌丼、牛乳、切干とツナのサラダ、 

ワンタンスープ 
12/5 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/8 岩木小 
ご飯、牛乳、生揚げの味噌煮、のっぺい汁、 

りんご 
12/5 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.9 未満） 



                                           

 

12/8 尾崎小 
五目御飯、牛乳、すまし汁、千草焼、 

小魚アーモンド、イチゴヨーグルト 
12/5 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/8 七光台小 
ご飯、牛乳、ブリの照り焼、 

切干大根の煮つけ、のっぺい汁、りんご 
12/5 

検出せず 

（9.80 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/8 二ツ塚小 
豚丼、牛乳、えのきの味噌汁、ほうれん草サラダ 

12/5 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/8 みずき小 
みずきパン、牛乳、ごぼうサラダ、ポトフ、 

バナナ 
12/5 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/8 南部中 
ご飯、牛乳、豚肉と野菜の味噌煮、 

ほうれん草の胡麻和え、アーモンド小魚、早香 
12/5 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/8 北部中 
ご飯、牛乳、ししゃものパリパリ揚げ 

じゃがいもの金平煮、生揚げの味噌汁、みかん 
12/5 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（12.1 未満） 

12/8 福田中 
ご飯、牛乳、四川豆腐、焼シシャモ、りんご 

もやしとコーンのおひたし 
12/5 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/8 川間中 
菜飯、牛乳、秋刀魚のかば焼き、三食和え、 

里芋の胡麻味噌汁 
12/5 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/8 岩名中 
ご飯、牛乳、焼秋刀魚、切干大根のスープ、 

フルーツミックス鉄ゼリー、アーモンドカル 
12/5 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/8 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、松風焼、こんにゃく海藻サラダ、 

里芋としめじのみそ汁 
12/8 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

12/9 南部小 
ご飯、牛乳、鶏肉のもろみソースがけ、 

キャベツのしそ風味、さつま汁 
12/8 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/9 福田一小 
わかめご飯、牛乳、魚のホイル焼き、利久汁 

切干煮つけ、りんご 
12/8 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.3 未満） 

12/9 福田二小 
チャーハン、牛乳、じゃこと小松菜のナムル、 

五目スープ、ヨーグルトムース 
12/8 

検出せず 

（9.85 未満） 

検出せず 

（12.3 未満） 

12/9 山崎小 
ご飯、牛乳、鯖の味噌煮、こんにゃくソテー、 

そうめん汁、みたらし団子 
12/8 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/9 二ツ塚小 
わかめご飯、牛乳、春雨と挽肉の炒め煮、 

じゃがもちスープ、みかん 
12/8 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/9 みずき小 
ご飯、牛乳、アジのハーブ焼き、きのこサラダ、

豆乳仕立ての野菜汁、キャラメルプリン 
12/8 

検出せず 

（9.85 未満） 

検出せず 

（12.3 未満） 

12/9 南部中 
ひじきご飯、牛乳、ハタハタの南蛮漬け、 

五目金平、なめこ汁、みかん 
12/8 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/9 福田中 
福中ポークカレー、牛乳、ミモザサラダ、 

フルーツヨーグルト 
12/8 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/12 東部小 
ひじきご飯、牛乳、ほうれん草のナムル 

かき玉雑煮、紅マドンナ 
12/11 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/12 南部小 
コッペパン、イチゴジャム、牛乳、鶏肉のカレー

焼、ゆずサラダ、カボチャスープ、フルーツ杏仁 

ゆずサラダ、カボチャのスープ 

12/11 
検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 



                                           

 

12/12 川間小 
マーボーラーメン、牛乳、海藻パリパリサラダ 

開口笑、カリット小魚 
12/11 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/12 七光台小 
ロールパン、イチゴジャム、牛乳、鶏肉のカレー

焼、ゆずサラダ、カボチャスープ、フルーツ杏仁 
12/11 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（12.0 未満） 

12/12 東部中 
スパゲッティミートソース、牛乳、米粉シチュー 

オレンジ蒸しパン、小魚 
12/11 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/12 北部中 
コッペパン、牛乳、ポテトのチーズ焼き 

スープスパゲッテイ、おひたし 
12/11 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/12 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、白身魚の甘酢あんかけ 春雨のソテ

ー 五目野菜汁 スナックアーモンド 
12/10 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/15 南部小 
ご飯、牛乳、いかのネギ味噌焼き、大根のうま煮、

ピーナッツ和え、花みかん 
12/12 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/15 北部小 
キムチチャーハン、牛乳、ごぼうとコーンのサラ

ダ、スープビーフン、紅マドンナ 
12/12 

検出せず 

（9.68 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/15 福田一小 
ご飯、牛乳、福一カレー、ぱりぱり海藻サラダ、

ソフトゼリー、ケーキ 
12/12 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/15 福田二小 
麦ご飯、牛乳、ポークカレー、ひじきと枝豆のサ

ラダ、紅マドンナ 
12/12 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.9 未満） 

12/15 川間小 
わかめご飯、牛乳、川間小カレーコロッケ、キャ

ベツのつぼ和え、春雨スープ、紅マドンナ 
12/12 

検出せず 

（9.70 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

12/15 山崎小 
豆腐のチリソース丼、牛乳、肉団子のもち米蒸、

小松菜入り卵スープ 
12/12 

検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（12.1 未満） 

12/15 岩木小 
麦ご飯、牛乳、岩木小カレー、鉄分たっぷりサラ

ダ、紅マドンナ 
12/12 

検出せず 

（12.3 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/15 尾崎小 
尾崎パン、牛乳、鶏のトマト煮、サクサクサラダ、

ナタデココフルーツポンチ 
12/12 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（12.1 未満） 

12/15 七光台小 
キムチチャーハン、牛乳、ごぼうとコーンのサラ

ダ、スープビーフン、紅マドンナ 
12/12 

検出せず 

（9.68 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/15 二ツ塚小 
ご飯、牛乳、鯖のピリ辛揚げ、いそか和え、さつ

ま汁、オレンジ 
12/12 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/15 みずき小 
ご飯、牛乳、鮭の立田揚げ、おかか和え、金時豆

の煮豆、すまし汁、焼きりんご 
12/12 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/15 南部中 
ご飯、牛乳、鮭の南部焼き、生揚げともやしの炒

め煮、豚汁、りんご 
12/12 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

12/15 北部中 
麦入りご飯、牛乳、豚肉とれんこん丼、キャベツ

とカシューナッツのサラダ、けんちん汁 
12/12 

検出せず 

（9.83 未満） 

検出せず 

（11.9 未満） 

12/15 福田中 
中華つけ麺、牛乳、肉まん、キャベツと人参のナ

ムル、みかん 
12/13 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/15 川間中 
チャーハン、牛乳、春雨サラダ、肉団子スープ、

ポップビーンズ 
12/12 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 



                                           

 

12/15 岩名中 
豚肉とごぼうのご飯、牛乳、さけのピザ風、わか

めともやしのナムル、煮豆、かぶのみそ汁 
12/12 

検出せず 

（12.4 未満） 

検出せず 

（12.1 未満） 

12/15 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、大豆ひじきコロッケ、キャベツのお

かか和え、さつま汁 
12/15 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/16 南部小 
ご飯、牛乳、生揚げのピリ辛煮、ごぼうのトッピ

ングサラダ、アセロラゼリー、韓国のり 
12/15 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/16 福田一小 
ご飯、牛乳、マーボー豆腐、はんぺん春巻、ナム

ル、柿 
12/15 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/16 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、豚肉生姜炒め、ほうれん草のナ

ムル、おこう汁 
12/15 

検出せず 

（9.45 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

12/16 山崎小 
ご飯、牛乳、ししゃものごま揚げ、切干大根のカ

レー煮、豆腐のすいとん、花みかん 
12/15 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/16 二ツ塚小 
五目とりめし、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、

だんご汁、ヨーグルトゼリー 
12/15 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

12/16 みずき小 
ご飯、牛乳、れんこんハンバーグ、からし和え、

こんにゃくの炒め煮、そうめん汁 
12/15 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.1 未満） 

12/16 南部中 
豚丼、牛乳、さつま芋とじゃこの揚げ煮、キャベ

ツのみそ汁、紅マドンナ 
12/15 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（12.1 未満） 

12/16 福田中 
ゆかりご飯、牛乳、ブリの照り焼き、キャベツと

ほうれん草のいそか和え、豚汁、早香 
12/15 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

12/19 東部小 
ほうとう、牛乳、リンゴのパンケーキ 

カレーポテト、手作りアーモンドカル 
12/18 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

12/19 南部小 
ホットドック、牛乳、ひじきのマリネ、 

ＡＢＣスープ、スナックアーモンド 

ゆずサラダ、カボチャのスープ 

12/18 
検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/19 北部小 
キャロットライス、牛乳、エビクリームソース、

ほうれん草のナムル、りんご 
12/18 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

12/19 川間小 
ほうとううどん、牛乳、中華まん 

ウインナーとキャベツのソテー、かりっと小魚 
12/18 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

12/19 岩木小 
そぼろ丼、牛乳、花野菜のサラダ、 

えのきの味噌汁、花みかん 
12/18 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

12/19 尾崎小 
カレーピラフ、牛乳（ミルメーク）、 

ＡＢＣスープ、ツナポテトグラタン、りんご 
12/18 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/19 七光台小 
キャロットライス、牛乳、エビクリームソース、

ほうれん草のナムル、りんご 
12/18 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

12/19 みずき小 
秋刀魚ごはん、牛乳、生揚げの磯部揚げ、 

ピーナッツ和え、豚汁、グレープフルーツ 
12/18 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/19 東部中 
ほうとううどん、牛乳、フルーツヨーグルト和え 

バナナケーキ 
12/18 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

12/19 南部中 
ご飯、牛乳、秋刀魚のかば焼き、ひじきの炒り煮、

のっぺい汁、みかん 
12/18 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 



                                           

 

12/19 北部中 
いなりずし、牛乳、ほうとううどん、 

千草焼、いそか和え 
12/18 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

12/19 川間中 
ご飯、牛乳、手作りカレー、 

ワカメとじゃこのサラダ、フルーツポンチ 
12/18 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

12/19 岩名中 
ご飯、牛乳、お魚ふりかけ、ポテトのチーズ焼き、

ミモザサラダ、エビ団子スープ、クレープ 
12/18 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

12/19 
野田 

センター 

リースパン、牛乳、鶏のガーリック揚げ、 

ブロッコリーサラダ、さつまいもシチュー 
12/19 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.2 未満） 

12/19 
関宿 

センター 

バーガーパン、牛乳、ＡＢＣスープ、 

クリスピーチキン、海藻サラダ、ガトーショコラ 
12/17 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月 1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134 と 137 の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 

 


