
（２）調理後給食 1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

1/13 東部小 
ご飯、牛乳、レバーの香り揚げ、切干大根のごま

酢和え、みそけんちん汁、ポンカン 
1/9 

検出せず 

（9.72 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/13 南部小 
ひじきご飯、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、キ

ャベツのシソ風味、胡麻キムチ汁、はやか 
1/13 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

1/13 福田一小 
肉みそうどん、牛乳、のっぺい汁、ひじきのごま

和え、カスタードプリン 
1/9 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/13 二ツ塚小 
ご飯、牛乳、松風焼き、ピーナッツ和え、沢煮椀、

みかん 
1/9 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

1/13 みずき小 
五目焼きそば、牛乳、ごぼうサラダ、黒むしパン、

かえりにぼし 
1/9 

検出せず 

（9.69 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/13 東部中 
ご飯、牛乳、さばのピーナッツ味噌かけ、野菜の

ごま和え、せんべい汁、りんご 
1/9 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

1/13 南部中 
フルーツクリームサンド、牛乳、ミモザサラダ、

米粉のさつま芋シチュー 
1/9 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/13 福田中 
ココアバナナサンド、牛乳、肉団子スープ、サク

サクサラダ、焼き大豆 
1/9 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.7 未満） 

1/16 東部小 
ご飯、牛乳、肉じゃが、にらとみず菜のたまごと

じ、はなみかん 
1/15 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.3 未満） 

1/16 岩木小 
ご飯、牛乳、肉団子のもち蒸し、ほうれん草ナム

ル、豆腐のみそ汁 
1/15 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/16 尾崎小 
ご飯、牛乳、ふりかけ、豆腐団子雑煮、さばゆず

みそ焼き、ハニーきんかん 
1/15 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

1/16 東部中 
麻婆丼、牛乳、キャベツのチーズサラダ、ぽんか

ん 
1/15 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/16 川間中 
タイ風チャーハン、牛乳、ピーナッツ和え、クラ

ムチャウダー、ヨーグルト 
1/15 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/16 岩名中 
野菜塩ラーメン、牛乳、カレイみりん醤油漬け、

いなりずし、ポテトサラダ、フルーツゼリー 
1/15 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

1/16 
関宿 

センター 

中華麺、牛乳、味噌ラーメンの汁、いかと野菜の

包み蒸、豆乳デザート 
1/14 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/19 南部小 
ご飯、牛乳、豚肉とごぼうのつくね、ごま和え、

にらたまスープ、カレーナッツ 
1/16 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/19 北部小 
キムタクご飯、牛乳、ハニーサラダ、ワンタンス

ープ、カリッと大豆、スイートスプリング 
1/16 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.9 未満） 

1/19 福田一小 
ご飯、牛乳、福一メンチカツ、えのきのみそ汁、

切干大根のごま酢和え 
1/16 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.3 未満） 

1/19 福田二小 
ひじきご飯、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、コ

ーンサラダ、さつま汁 
1/16 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 



                                           

1/19 川間小 
ご飯、牛乳、赤魚の味噌漬け、ひじきの炒り煮、

白玉雑煮汁、ピーチサイダーゼリー 
1/16 

検出せず 

（9.49 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/19 山崎小 
こぎつねご飯、牛乳、豆腐のナゲット、キャベツ

のつぼ和え、さつま汁 
1/16 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

1/19 七光台小 
キムタクご飯、牛乳、ハニーサラダ、ワンタンス

ープ、カリッと大豆、スイートスプリング 
1/16 

検出せず 

（9.50 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/19 二ツ塚小 
ご飯、牛乳、手作り枝豆コロッケ、つぼ和え、み

そワンタン 
1/16 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

1/19 みずき小 
わかめご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、ハムサラダ、

ごぼうスティック、実だくさんスープ 
1/16 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/19 南部中 
ご飯、牛乳、手作りふりかけ、さばのピリ辛揚げ、

切干大根の煮物、みそけんちん汁、ポンカン 
1/16 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

1/19 北部中 
ご飯、牛乳、鶏肉とじゃがいもの照り和え、ささ

かま入りごま和え、たぬき汁 
1/16 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

1/19 福田中 
ご飯、牛乳、さわらのゆず味噌焼き、ほうれん草

のごま和え、生揚げのみそ汁 
1/16 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/19 岩名中 
わかめご飯、牛乳、ごまザンギ、えび大根、おっ

きりこみ、早香 
1/16 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

1/19 
野田 

センター 

古代米ご飯、牛乳、いかの生姜醤油焼き、大豆の

いそ煮、みそけんちん汁 
1/19 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/20 東部小 
五目鳥飯、牛乳、じゃがいものカレーきんぴら、

キャベツとしめじのみそ汁、ネーブル 
1/19 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

1/20 南部小 
麦ご飯、牛乳、鯖のピリ辛焼き、アーモンド和え、

せんべい汁、花ポンカン 
1/19 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/20 北部小 
ご飯、牛乳、ジャジャン豆腐、中華風サラダ、手

づくりみかんゼリー 
1/19 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/20 福田二小 
豚キムチチャーハン、牛乳、千草和え、みそワン

タンスープ 
1/19 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

1/20 川間小 
ごんぎつねご飯、牛乳、筑前煮、おはなのしまし

汁、ごまアーモンド 
1/19 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

1/20 山崎小 
麦ご飯、牛乳、山小チキンカレー、茎わかめのサ

ラダ、アロエヨーグルト 
1/19 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

1/20 尾崎小 
ハヤシライス、ジョア、大根の甘酢、キャラメル

ポテト 
1/19 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/20 七光台小 
ご飯、牛乳、ジャジャン豆腐、中華風サラダ、手

づくりみかんゼリー 
1/19 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

1/20 東部中 
さんまご飯、牛乳、ピーナッツ和え、ごまキムチ

汁、バナナ 
1/19 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

1/20 福田中 
麻婆丼（麦ご飯）、牛乳、キャベツともずくのサラ

ダ、わかめスープ、りんご 
1/20 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 

1/23 東部小 
ご飯、牛乳、白身魚の甘酢漬け、切干大根の煮つ

け、野田野菜のみそ汁、ゼリー 
1/22 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 



                                           

1/23 北部小 
ソース焼きそば、牛乳、和風ポテトサラダ、ミニ

くるみパン、フルーツミックス 
1/22 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（9.7 未満） 

1/23 岩木小 
鶏ニラ丼、牛乳、たくあん和え、大根のみそ汁、

スイートスプリング 
1/22 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/23 東部中 
わかめご飯、牛乳、千草焼き、くきわかめのピリ

辛炒め、けんちん汁、ぽんかん 
1/22 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.2 未満） 

1/23 北部中 
スタミナ納豆丼、牛乳、れんこんサラダ、厚揚げ

のみそ汁、りんご 
1/22 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.5 未満） 

1/23 川間中 
きなこ揚げパン、牛乳、ツナとほうれん草の和え

物、ビタミンたっぷりシチュー 
1/22 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.2 未満） 

1/23 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、豚汁、鯖のスタミナ漬、シグナルソ

テー 
1/21 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/26 南部小 
元気もりもり納豆丼、牛乳、スイートポテトサラ

ダ、わかめのスープ、スイートスプリング 
1/23 

検出せず 

（12.0 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/26 北部小 
ご飯、牛乳、いかのチリソースかけ、ひじきのマ

リネ、クッパ、セレクトゼリー 
1/23 

検出せず 

（9.55 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

1/26 福田一小 
福一カレー、牛乳、グリーンサラダ、杏仁豆腐の

ココナッツミルクかけ 
1/23 

検出せず 

（10.7 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

1/26 福田二小 
バターロール、牛乳、ポテトミートグラタン、ア

ーモンド和え、マカロニスープ 
1/23 

検出せず 

（11.5 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/26 川間小 
チキンライス、牛乳、シチューポットパイ、フレ

ンチサラダ、スイートスプリング 
1/23 

検出せず 

（9.58 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

1/26 山崎小 
ご飯、牛乳、四川豆腐、はんぺん春巻き、韓国風

のり、サイダーゼリー 
1/23 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/26 岩木小 
麦ご飯、牛乳、カレー肉じゃが、しめじと小松菜

のみそ汁、グレープゼリー 
1/23 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.0 未満） 

1/26 尾崎小 
コッペパン、牛乳、いちごジャム、トマトスープ、

マカロニサラダ、カレーじゃこ、りんご 
1/23 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

1/26 七光台小 
ご飯、牛乳、いかのチリソースかけ、ひじきのマ

リネ、クッパ、セレクトゼリー 
1/23 

検出せず 

（9.76 未満） 

検出せず 

（11.8 未満） 

1/26 二ツ塚小 
ビビンバご飯、牛乳、キャベツとベーコンのスー

プ、ひじきのマリネ、ヨーグルト 
1/23 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

1/26 みずき小 
ご飯、牛乳、鯖のカレー焼き、ごま和え、大豆の

五目煮、なめこのみそ汁、いよかん 
1/23 

検出せず 

（12.2 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/26 南部中 
そぼろ丼、牛乳、ひじきの炒り煮、じゃがいもと

大根のみそ汁、ポップビーンズ 
1/23 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/26 北部中 
ひじきご飯、牛乳、茶碗蒸し、さつま汁、野菜の

ごまドレッシング、いよかん 
1/23 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/26 福田中 
ご飯、牛乳、四川豆腐、ほうれん草とハムのレモ

ン和え、焼き大豆、ネーブル 
1/23 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（10.4 未満） 

1/26 川間中 
ご飯、牛乳、ししゃもフライ、しらす入りごま和

え、さつま汁、はやか 
1/23 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（11.4 未満） 



                                           

1/26 岩名中 
ご飯、牛乳、鮭の塩焼き、キャベツのたくあん和

え、フライドポテト、味噌けんちん汁 
1/23 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.8 未満） 

1/26 
野田 

センター 

発芽玄米ご飯、牛乳、鮭の塩焼き、キャベツのた

くあん和え、玉ねぎとほうれん草のみそ汁 
1/26 

検出せず 

（11.1 未満） 

検出せず 

（11.3 未満） 

1/27 東部小 
チャーハン、牛乳、じゃこサラダ、味噌ワンタン、

はなみかん 
1/23 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

1/27 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、鮭のチャンチャン焼き、いもも

ち汁、おひたし、煮豆、ミルクゼリー 
1/26 

検出せず 

（11.2 未満） 

検出せず 

（9.5 未満） 

1/27 山崎小 
さつま芋ご飯、牛乳、さんまの甘露煮、いそか和

え、鶏どせ汁 
1/26 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

1/27 尾崎小 
古代米ご飯、牛乳、味のり、むらくも汁、くじら

竜田オーロラソース、スイートスプリング 
1/26 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

1/27 七光台小 
発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハタ竜田揚げ、里芋の

そぼろ煮あんかけ、だまこ汁、りんご 
1/26 

検出せず 

（11.0 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

1/27 二ツ塚小 
発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハタ竜田揚げ、里芋の

そぼろ煮あんかけ、だまこ汁、りんご 
1/26 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/27 東部中 
じゃこカツバーガー、牛乳、ポンドレッシング、

白菜とチンゲン菜のスープ、花みかん 
1/26 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（11.0 未満） 

1/27 北部中 
発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハタ竜田揚げ、里芋の

そぼろ煮あんかけ、だまこ汁、りんご 
1/26 

検出せず 

（11.6 未満） 

検出せず 

（10.6 未満） 

1/27 岩名中 
発芽玄米ご飯、牛乳、ハタハタ竜田揚げ、里芋の

そぼろ煮あんかけ、だまこ汁、りんご 
1/26 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/30 東部小 
さつま芋ご飯、牛乳、さんまの甘露煮、野菜のい

そか和え、鶏どせ汁 
1/29 

検出せず 

（11.4 未満） 

検出せず 

（10.7 未満） 

1/30 北部小 
さつま芋ご飯、牛乳、さんまの甘露煮、野菜のい

そか和え、鶏どせスープ、ハニーピーナッツ 
1/29 

検出せず 

（12.1 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

1/30 川間小 
じゃこかつバーガー、牛乳、ポンドレサラダ、チ

ーズ、チンゲン菜と白菜のスープ、花みかん 
1/29 

検出せず 

（11.7 未満） 

検出せず 

（11.6 未満） 

1/30 岩木小 
ちゃんぽん麺、牛乳、うらがみそぼろ、いりこナ

ッツ、米粉のカステラ 
1/29 

検出せず 

（11.8 未満） 

検出せず 

（10.9 未満） 

1/30 東部中 
ご飯、牛乳、鮭のちゃんちゃん焼、切干大根のお

かか和え、煮豆、いももち汁、ミルクゼリー 
1/29 

検出せず 

（11.9 未満） 

検出せず 

（10.5 未満） 

1/30 
関宿 

センター 

発芽玄米ご飯、牛乳、だまこもち鍋、はたはたの

竜田揚げ、里芋のそぼろあんかけ 
1/28 

検出せず 

（11.3 未満） 

検出せず 

（10.0 未満） 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月 1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134 と 137 の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 

 


