
（２）調理後給食1食まるごと検査      （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

1/12 東部小 
東部っこパン、牛乳、七草うどん、みかん、 

切干大根の煮つけ、田作りのピーナッツがらめ 
1/8 

検出せず 

（9.91未満） 

検出せず 

（11.6未満） 

1/12 南部小 
七草ご飯、牛乳、ししゃものカレー揚げ、 

たくあん和え、里芋の味噌汁、かみかみ黒豆 
1/8 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

1/12 福田一小 
イチゴのパンケーキ、牛乳、いかのカレーサラダ、 

七草うどん、かりっと小魚、アセロラゼリー 
1/8 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

1/12 二ツ塚小 
わかめご飯、牛乳、松風焼き、けんちん汁、 

切干大根の中華和え、みかん 
1/8 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

1/12 みずき小 
手巻き寿司、牛乳、切干大根のなます、みかん、 

白玉雑煮、田作り 
1/8 

検出せず 

（9.86未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

1/12 東部中 
ご飯、牛乳、いわしの蒲焼き、のっぺい汁、 

切干大根の中華サラダ、バナナ 
1/12 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

1/12 南部中 

ご飯、牛乳、のりの佃煮、生揚げの味噌汁、 

切干大根とじゃこの卵とじ、ブリの照り焼き、 

りんご 

1/8 
検出せず 

（9.73未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

1/12 福田中 
ご飯、牛乳、松風焼き、小松菜の磯香和え、 

金時豆の煮もの、白玉雑煮、花みかん 
1/8 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.7未満） 

1/15 東部小 

和風たんめん、牛乳、りんごのパンケーキ、 

じゃが芋とごぼうのごまマヨネーズ和え、 

しらぬい 

1/14 
検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

1/15 岩木小 
ご飯、牛乳、カレー肉じゃが、豆腐のみそ汁、 

ぽんかん、梅ふりかけ 
1/14 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

1/15 尾崎小 
フィッシュバーガー、牛乳、ポークシチュー、 

アーモンド和え、パインゼリー 
1/14 

検出せず 

（12.2未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

1/15 東部中 
ご飯、牛乳、さばのみそ煮、いか和え、 

せんべい汁、ぽんかん、ベビーチーズ 
1/14 

検出せず 

（12.2未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

1/15 川間中 
ご飯、牛乳、ししゃものピリ辛ソースかけ、 

野菜の辛子和え、朝鮮風雑煮、かみかみふりかけ 
1/14 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

1/15 岩名中 

フルーツクリームサンド、牛乳、フライドポテト、 

いりことチーズのパリパリ焼き、ひじきのマリネ、 

白菜と肉団子のスープ 

1/14 
検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/15 
関宿 

センター 

黒糖パン、牛乳、メキシカンソーススパゲティ、 

小松菜のソテー、洋風わかめスープ、苺ヨーグルト 
1/13 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/18 南部小 
ひじきご飯、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、 

キャベツのしそ風味、豆乳入り味噌汁、はるか 
1/14 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（12.1未満） 



1/18 北部小 
ご飯、牛乳、いかのチリソースかけ、 

ひじきのマリネ、クッパ、みかんゼリー 
1/15 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（12.1未満） 

1/18 福田一小 
ご飯、牛乳、ブリの照り焼き、筑前煮、 

カブの味噌汁、みかんゼリー 
1/15 

検出せず 

（10.3未満） 

検出せず 

（11.9未満） 

1/18 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、じゃこカツ、野田の味噌汁、 

キャベツのたくあん和え 
1/15 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

1/18 川間小 
川間パン、牛乳、ペンネナポリタン、 

小松菜玉子スープ、スイートスプリングス 
1/15 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

1/18 山崎小 

こぎつねご飯、牛乳、豆腐のナゲット、 

玉ねぎと玉子の味噌汁、黒糖アーモンド、 

キャベツのつぼ和え 

1/15 
検出せず 

（10.3未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

1/18 七光台小 
ご飯、牛乳、いかのチリソースかけ、 

ひじきのマリネ、クッパ、ミカンゼリー 
1/15 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/18 二ツ塚小 
菜飯、牛乳、ジャアチャン豆腐、 

いちごヨーグルト、わかめ入り玉子スープ 
1/15 

検出せず 

（10.1未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/18 みずき小 
焼きそば、牛乳、切り干し大根のおかか和え、 

抹茶蒸しパン、芋けんぴ 
1/15 

検出せず 

（12.5未満） 

検出せず 

（11.8未満） 

1/18 南部中 
南中カレー、牛乳、海藻サラダ、 

みかんのヨーグルトかけ 
1/15 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/18 北部中 
チャーハン、牛乳、春巻、ほうれん草のナムル、 

海老入り中華スープ、キウイフルーツ 
1/15 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（12.1未満） 

1/18 福田中 
中華丼、牛乳、大学芋、じゃこ入りかき玉汁、 

りんご 
1/15 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.5未満） 

1/18 岩名中 
ご飯、牛乳、スープカレー、大根サラダ、ゼリー、 

かみかみチップ 
1/15 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

1/18 
野田 

センター 

テーブルロール、牛乳、リンゴジャム、 

肉団子と豆のトマト煮、スイートスプリング、 

ブロッコリーとパプリカのソテー 

1/18 
検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

1/19 南部小 
しょうゆラーメン、牛乳、キャロットケーキ、 

こんにゃくサラダ、イチゴのムース 
1/15 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

1/19 北部小 

ご飯、牛乳、わかさぎのフリッター、 

のりごまふりかけ、スイートポテトサラダ、 

みだくさん味噌汁、りんご 

1/18 
検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

1/19 川間小 
ご飯、牛乳、鶏肉とごぼうのつくね、野菜サラダ、 

きなこ餅、豆腐とわかめの味噌汁 
1/18 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/19 尾崎小 
発芽玄米ご飯、牛乳、ひじきﾊﾝﾊ゙ ｸー゙、なめこ汁、 

じゃがいもハニーサラダ、はるか 
1/18 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

1/19 七光台小 

ご飯、牛乳、わかさぎのフリッター、 

ふりかけ、スイートポテトサラダ、 

みだくさん味噌汁、りんご 

1/18 
検出せず 

（9.90未満） 

検出せず 

（11.1未満） 



1/19 東部中 
肉味噌丼、牛乳、手作り春巻き、野菜スープ、 

キウイフルーツ 
1/18 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/19 福田中 
さんまご飯、牛乳、野菜のゴマ和え、若草ポテト、 

せんべい汁、グレープフルーツ 
1/18 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

1/22 東部小 
シーチキンの五目寿司、牛乳、鶏どせ汁、 

にらとみずなの玉子とじ、 
1/21 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/22 北部小 
すき焼き風まぜご飯、牛乳、おこう汁、りんご、 

ポテトとアーモンドのチーズ焼き 
1/21 

検出せず 

（12.3未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/22 岩木小 
麦ご飯、牛乳、麻婆豆腐、切り干し入りおひたし、 

チョコナッツ、キウイフルーツ 
1/21 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/22 東部中 
ご飯、牛乳、たらの甘酢あんかけ、肉じゃが、 

ツナとほうれん草のゴマ和え、りんご 
1/21 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/22 北部中 
いりこ菜飯、牛乳、茶わん蒸し、さつま汁、 

大豆とひじきの煮物、スナックアーモンド 
1/21 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/22 川間中 
麦ご飯、牛乳、川中手作りシーフードカレー、 

野菜の胡麻ドレッシング和え、フルーツポンチ 
1/21 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/22 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、大根のうま煮、いかの香味焼き、 

はちみつレモンゼリー、いわしの角煮 
1/20 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

1/25 南部小 
麦ご飯、牛乳、肉じゃが、わかめの酢のもの、 

いかのかりんとうがらめ、花ぽんかん 
1/22 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

1/25 北部小 

サフランライス、牛乳、ミルメーク、デコポン、 

チリコンカン、小松菜のバター炒め、 

米粉のポタージュ 

1/22 
検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/25 福田一小 
麦ご飯、ジョア、福一カレー、グリーンサラダ、 

カリット大豆 
1/22 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/25 福田二小 
バターロール、牛乳、ポテトミートグラタン、 

アーモンド和え、アルファベットマカロニスープ 
1/22 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/25 川間小 
ご飯、牛乳、生揚げの中華煮、ごぼうチップス、 

ちらしワンタンスープ、はるか 
1/22 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

1/25 山崎小 
ちゃんぽんめん、牛乳、手作り肉まん、でこぽん、 

いりこナッツ 
1/22 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

1/25 岩木小 
ご飯、牛乳、さんまの味噌煮、たくあん和え、 

玉子もちなべ、ぽんかん 
1/22 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

1/25 尾崎小 
麦ご飯、牛乳、チキンカレー、ほうれん草ナムル、 

スイートスプリング 
1/22 

検出せず 

（9.53未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

1/25 七光台小 

サフランライス、牛乳、チリコンカン、 

小松菜のバター炒め、コーンポタージュ、 

ミルメーク、でこぽん 

1/22 
検出せず 

（9.68未満） 

検出せず 

（11.0未満） 



1/25 二ツ塚小 
こぎつねご飯、牛乳、さつま汁、はるか、 

ししゃもの南蛮漬け 
1/22 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/25 みずき小 
ゆかりご飯、牛乳、生揚げのいそべ揚げ、 

からしあえ、せんべい汁、かみかみ大豆 
1/22 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

1/25 南部中 
じゃこかつバーガー、牛乳、ミルメーク、 

ごぼうサラダ、ミネストローネ、キライ 
1/22 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/25 北部中 
ご飯、牛乳、ししゃもの南蛮漬け、ごぼうサラダ、 

じゃが芋と大根の味噌汁、しそひじき、ぽんかん 
1/22 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/25 福田中 
ご飯、牛乳、福中ポークカレー、海藻サラダ、 

ヨーグルト和え、ちりめんナッツ 
1/22 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

1/25 川間中 
中華つけ麺、牛乳、川中ツナコーンパン、 

切干大根とほうれん草のナムル、ぽんかん 
1/22 

検出せず 

（9.75未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

1/25 岩名中 
ご飯、牛乳、キャベツの沢庵和え、ハイ！チーズ、 

かぼちゃの煮物、鯨竜田揚げ、味噌けんちん汁、 
1/22 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

1/25 
野田 

センター 

菜飯、牛乳、ほうとううどん、いかの天ぷら、 

ほうれん草のごま和え 
1/25 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

1/26 東部小 
コッペパン、牛乳、鮭とほうれん草のグラタン、

ブロッコリーのごまサラダ、野菜スープ 
1/22 

検出せず 

（9.68未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

1/26 福田二小 
ほうとううどん、小魚ごまアーモンド、牛乳、 

ごまあえ、さつま芋蒸しパン 
1/25 

検出せず 

（9.74未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

1/26 山崎小 
古代米ご飯、牛乳、鯖の西京焼き、 

白菜のおかかあえ、吉野汁、水ようかん 
1/25 

検出せず 

（9.72未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

1/26 尾崎小 
おにぎり、牛乳、鮭の塩焼き、野田野菜の味噌汁、

白菜炒め、しらぬい 
1/25 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

1/26 七光台小 
ご飯、チキン南蛮、きゅうりとじゃこの和え物、

切り干し大根の味噌汁、みかんヨーグルト、牛乳
1/25 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

1/26 二ッ塚小 
古代米ご飯、牛乳、さばの西京焼き、 

白菜のおかか和え、吉野汁、黄粉のブラマンジェ 
1/25 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

1/26 東部中 
古代米ご飯、牛乳、さばの西京焼き、 

白菜のおかか和え、吉野汁、手作り水ようかん 
1/25 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/26 北部中 
古代米ご飯、牛乳、さばの西京焼き、吉野汁、 

白菜のおかか和え、水ようかん 
1/25 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/26 岩名中 
古代米ご飯、牛乳、さばの西京焼き、吉野汁、 

白菜のおかか和え、かみかみ小魚、水ようかん 
1/25 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

1/29 東部小 
カレーピラフ、牛乳、ひじきと枝豆のサラダ、 

おからキッシュ、かぶのスープ、キウイフルーツ 
1/28 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（9.2未満） 

1/29 北部小 
ご飯、牛乳、エビのかき揚げ、おすあい、 

めった汁、いちご 
1/28 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.8未満） 



1/29 川間小 
ほうとううどん、牛乳、ほうれん草のゴマ和え、 

さつまいもの蒸しパン、小魚アーモンド 
1/28 

検出せず 

（12.5未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

1/29 岩木小 
ほうとううどん、牛乳、ほうれん草のゴマ和え、 

さつまいもの蒸しパン、小魚アーモンド 
1/28 

検出せず 

（12.5未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/29 東部中 
カレーピラフ、牛乳、ひじきと枝豆のサラダ、 

おからキッシュ、かぶのスープ、いよかん 
1/28 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

1/29 川間中 
ほうとううどん、牛乳、菜めしのおにぎり、 

ほうれん草のゴマ和え、小魚のアーモンドがらめ 
1/27 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

1/29 川間中 
ごはん、牛乳、切り干し大根の味噌汁、りんご、 

チキン南蛮、きゅうりとじゃこの和え物 
1/28 

検出せず 

（12.5未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

1/29 
関宿 

センター 

古代米ご飯、牛乳、吉野汁、鯖の西京焼き、 

大根葉の炒め物、りんご 
1/27 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134と137の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 


