
（２）調理後給食1食まるごと検査      （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

3/1 川間小 
ご飯、牛乳、むらくもスープ、きよみオレンジ、

じゃがいものきんぴら、シャキシャキハンバーグ 
2/29 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

3/1 山崎小 
ご飯、牛乳、さわらの香味焼き、大根の味噌汁、 

じゃがいものきんぴら、アーモンド、はっさく 
2/29 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/1 岩木小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、鯖のカレー焼き、 

キャベツのつぼ和え、豆乳入り豚汁、しらぬい 
2/29 

検出せず 

（9.77未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/1 尾崎小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、ふりかけ、なめこ汁、 

豆腐ハンバーグ、いそか和え、しらぬい 
2/29 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/1 七光台小 
ご飯、牛乳、サバの香味焼き、かにかまスープ、 

豆とツナのポテトサラダ、カルピスゼリー 
2/29 

検出せず 

（9.89未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/1 北部中 
ご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、ピーナッツ和え、 

小松菜の味噌汁、手作りプリン 
2/29 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/1 川間中 
豚丼、牛乳、ほうれん草のナムル、春雨スープ、 

きよみオレンジ 
2/29 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/1 岩名中 

じゃこ入りわかめチャーハン、牛乳、りんご、 

キムチーズ餃子、れんこんソテー、 

中華風大豆わかめスープ 

2/29 
検出せず 

（9.90未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/4 東部小 
ちらし寿司、牛乳、鰆のごまみそ焼き、 

五目きんぴら、すまし汁、雛あられ 
3/3 

検出せず 

（9.52未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/4 北部小 
ちらし寿司、牛乳、ポテトといんげん豆のサラダ、 

枝豆しんじょうのすまし汁、さくらもち 
3/3 

検出せず 

（9.46未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/4 川間小 
ひなまつり寿司、牛乳、からしあえ、ちくわの 

いそべあげ、おはなのすまし汁、さくらもち 
3/3 

検出せず 

（9.56未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/4 岩木小 
ちらし寿司、牛乳、鯛の塩焼き、おひたし、 

花型はんぺんのすまし汁、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（9.34未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/4 東部中 
ちらし寿司、牛乳、大根の旨煮、すまし汁、 

清見オレンジ、ナッツと小魚 
3/3 

検出せず 

（9.45未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/4 川間中 
ちらし寿司、牛乳、鶏の照り焼き、とん汁、 

野菜のからしあえ、さくらもち 
3/3 

検出せず 

（9.41未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/4 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、生揚の味噌煮、ししゃもフライ、 

キャベツソテー、野菜ふりかけ 
3/2 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/7 南部小 
カレーうどん、牛乳、お好み焼き、 

スイートポテトサラダ、デコポン 
3/4 

検出せず 

（12.3未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/7 北部小 
ご飯、牛乳、ししゃもの胡麻揚げ、紅はるか、 

大根とのりのサラダ、豚肉と生揚の味噌煮 
3/4 

検出せず 

（10.1未満） 

検出せず 

（11.8未満） 



3/7 福田一小 
さんまご飯、牛乳、けんちん汁、 

ひじきの胡麻和え、伊予かん 
3/4 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/7 福田二小 
親子丼、牛乳、切り干し大根の胡麻和え、 

ミニほうとううどん、紅はるか 
3/4 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/7 川間小 
ご飯、牛乳、ちりめんとコーンのフリッター、 

パリパリサラダ、厚揚げの味噌汁、はっさく 
3/4 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.7未満） 

3/7 山崎小 
ちゃんぽんうどん、牛乳、手作りカレーまん、 

小魚アーモンド、すりおろしりんごゼリー 
3/4 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/7 岩木小 
麻婆丼、牛乳、きゅうりとじゃこの和え物、 

小松菜入り卵スープ、紅はるか 
3/4 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

3/7 尾崎小 
ちらし寿司、牛乳、花すまし汁、鰆ゆずみそ焼き、 

アーモンド和え、桜餅 
3/3 

検出せず 

（9.44未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/7 七光台小 
ご飯、牛乳、ししゃもの胡麻和え、大根のサラダ、 

生揚の味噌煮、紅はるか 
3/4 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/7 二ッ塚小 
キムチうどん、牛乳、ホットケーキ、 

黒糖ビーンズ、キャベツのサラダ 
3/4 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/7 みずき小 
ご飯、牛乳、鰆の西京焼き、即席漬け、はっさく、

ごぼうスティック、さつまいもの味噌汁 
3/4 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

3/7 南部中 
ご飯、牛乳、白身魚の甘酢あんかけ、白玉雑煮汁、 

白菜とほうれん草の胡麻和え、グレープゼリー 
3/4 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/7 北部中 
ご飯、牛乳、八宝菜、ししゃものごま揚げ、 

春雨とわかめのサラダ、清見みかん 
3/4 

検出せず 

（9.91未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

3/7 福田中 
ご飯、牛乳、なすベー揚げ、豚汁、清見みかん、 

ほうれん草とツナの和え物、エクレア 
3/4 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（8.8未満） 

3/7 川間中 
味噌煮うどん、牛乳、ミルメーク、焼きおにぎり、 

マーミーナチャンプルー、りんご 
3/4 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/7 岩名中 

ご飯、牛乳、わかさぎのセサミ揚げ、 

青菜のチーズ和え、こんにゃく炒め煮、 

さつま芋カレースープ、キャラメルプリン 

3/4 
検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/7 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、ししゃもの甘辛揚げ、 

厚揚げとチンゲン菜のケチャップ炒め、 

白玉団子汁 

3/7 
検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（8.8未満） 

3/8 南部小 
ご飯、牛乳、鶏のから揚げ、おかか和え、 

豆腐とわかめの味噌汁、清見みかん 
3/7 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

3/8 福田一小 
春のピラフ、牛乳、鯖のごまみそ焼き、 

たまごスープ、切り干し大根のサラダ、りんご 
3/8 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

3/8 福田二小 
ふわふわキーマカレー、牛乳 

小松菜のナムル、マカロニのスープ 
3/7 

検出せず 

（9.70未満） 

検出せず 

（11.2未満） 



3/8 山崎小 

ご飯（手作り青のりふりかけ）、牛乳、ししゃもの

パリパリ揚げ、切り干し大根のカレー煮、 

玉ねぎと卵味噌汁、オレンジ 

3/7 
検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

3/8 二ッ塚小 
フレンチトースト、牛乳、ポトフ、大根サラダ、 

小魚のアーモンドがらめ 
3/7 

検出せず 

（10.3未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

3/8 みずき小 
ビビンバ、牛乳、ごぼうサラダ、 

キャベツと桜えびのスープ、胡麻プリン 
3/7 

検出せず 

（9.74未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/8 福田中 
豚キムチ丼、牛乳、ほうれん草のナムル、 

春雨の中華スープ 
3/7 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/11 東部小 
ご飯、牛乳、チンジャオロースー、中華スープ、 

はるか 
3/10 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/11 北部小 
高菜チャーハン、牛乳、野菜の中華和え、 

味噌ワンタンスープ、手作りみかんゼリー 
3/10 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/11 川間小 
ご飯、牛乳、ししゃものピリ辛焼き、豚汁、 

かぼちゃのそぼろ煮、りんご 
3/10 

検出せず 

（12.6未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/11 七光台小 
高菜チャーハン、牛乳、きゅうりの中華和え、 

味噌ワンタンスープ、みかんゼリー 
3/10 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/11 東部中 
ご飯、牛乳、揚げ餃子、きくらげの炒め物、 

中華スープ、コロすけ 
3/10 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/11 北部中 
ご飯、牛乳、白身魚のネギマヨ焼き、のっぺい汁、 

ミモザサラダ、チーズ 
3/10 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/11 
関宿 

センター 

甘納豆パン、牛乳、ちゃんぽんうどん、 

シュウマイ、青菜ときのこのソテー 
3/9 

検出せず 

（12.2未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/14 南部小 
麦ごはん、牛乳、納豆、肉じゃが、 

キャベツとじゃこの和え物、サイダーゼリー 
3/11 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/14 北部小 
ご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、ごまちくサラダ、 

白菜の味噌汁、清見オレンジ 
3/11 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.6未満） 

3/14 福田一小 
古代米ごはん、牛乳、魚のホイル焼き、つぼあえ、 

豚汁、カレージャコマッシュポテト、オレンジ 
3/11 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/14 福田二小 
北海ラーメン、牛乳、たくあん和え、 

焼きおにぎり、デコポン 
3/11 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/14 川間小 
えびクリームライス、牛乳、デコポン、 

じゃがいものハニーサラダ 
3/11 

検出せず 

（9.85未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/14 山崎小 
こぎつねごはん、牛乳、手作りごぼうコロッケ、 

ボイルキャベツ、なめこ汁、グレープフルーツ 
3/11 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/14 岩木小 
発芽玄米入りごはん、牛乳、ししゃもの南蛮漬け、 

小松菜の胡麻和え、薩摩汁、せとか 
3/11 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/14 尾崎小 
チャーハン、牛乳、春雨スープ、 

鯖のピリ辛焼き、大学芋 
3/11 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.5未満） 



3/14 七光台小 
ご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、白菜の味噌汁、 

ブロッコリーのごまちくサラダ、清見オレンジ 
3/11 

検出せず 

（9.84未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/14 二ッ塚小 
ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、フライドポテト、 

人参のグラッセ、春雨スープ 
3/11 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/14 みずき小 
ご飯、牛乳、麻婆豆腐、わかめサラダ、 

おさつチップス、デコポン 
3/11 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/14 北部中 

サフランライス、えびホワイトソース、 

カシューナッツとキャベツのサラダ 

フルーツヨーグルト、牛乳 

3/9 
検出せず 

（9.78未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/14 福田中 
長崎ちゃんぽん、牛乳、米粉蒸しパン、 

スパイシーポテト、小松菜とツナのソテー 
3/10 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/14 岩名中 
岩名中カレー、牛乳、 

じゃこと昆布のサラダ、いちごミルクゼリー 
3/11 

検出せず 

（12.4未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/14 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、鯖のカレー焼き、五目きんぴら、 

豆腐と小松菜の味噌汁 
3/14 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

3/15 南部小 
チャーハン、牛乳、キムチスープ、杏仁豆腐、 

ポップビーンズのり塩 
3/14 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/15 福一小 
ひじきご飯、牛乳、わかさぎのセサミ揚げ、 

味噌汁、ごま和え、若草ポテト、清見オレンジ 
3/14 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/15 福二小 
古代米ごはん、牛乳、ささみのレモン揚げ、 

ひじきのマリネ、つみれ汁、お祝いカップケーキ 
3/14 

検出せず 

（9.69未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/15 山崎小 
ごはん、牛乳、ぶりの照り焼き、小松菜のお浸し、 

油揚げと大根の味噌汁、りんご 
3/14 

検出せず 

（9.46未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/15 二ッ塚小 
発芽玄米入りごはん、牛乳、ごまだれサラダ、 

鮭のチャンチャン焼き、さつま汁、デコポン 
3/14 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/15 南部中 
ひじきご飯、牛乳、白菜の味噌汁、デコポン、 

鰆のピリ辛焼き、里芋と大根のそぼろ煮 
3/14 

検出せず 

（9.66未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/15 福田中 
チンジャオロースー丼、牛乳、切干の中華和え、 

ちりめんじゃこのかき玉汁、せとか 
3/14 

検出せず 

（9.62未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/18 東部小 
ご飯、牛乳、鯖のピリ辛焼き、肉団子スープ 

じゃが芋のごま酢あえ、せとか 
3/16 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/18 岩木小 
麦ごはん、牛乳、岩小カレー 

鉄分たっぷりサラダ、せとか 
3/16 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/18 尾崎小 

赤飯、牛乳、そうめんすまし汁、いちご 

キャベツたっぷりメンチカツ、 

ブロッコリー胡麻和え 

3/17 
検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/18 七光台小 
わかめご飯、豚肉のしょうが焼き、牛乳 

ジャーマンポテト、かぶのスープ 
3/16 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.4未満） 



3/18 東部中 
ご飯、牛乳、はたはたの南蛮スープ、りんご 

小松菜と春雨のサラダ、じゃがいもの味噌汁 
3/17 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/18 川間中 

スパゲティーナポリタン、川中リンゴパン 

キャベツとカシューナッツのサラダ、 

手作りプリンタルト 

3/17 
検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/18 岩名中 
スパゲティーミートソース、牛乳、いよかん 

おからマフィン、白菜とあさりのスープ 
3/17 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/18 
関宿 

センター 

ゆかりごはん、牛乳、肉じゃが 

わかさぎフリッター、ひじきの炒り煮 
3/16 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/22 東部小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、東部っこカレー、 

ほうれん草とひじきのマリネ、アイス 
3/17 

検出せず 

（9.60未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/22 南部小 
麦ご飯、牛乳、南小カツカレー、いそか和え、 

お米のももタルト 
3/17 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/22 北部小 
ご飯、牛乳、鶏肉の梅マヨネーズ焼き、豚汁、 

ほうれん草のナムル、セレクトデザート 
3/17 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/22 福田一小 

フォッカッチャ、牛乳、ホワイトシチュー（豆乳）、 

ポップビーンズ、春雨ともやしのサラダ、 

オレンジ 

3/22 
検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/22 福田二小 
ご飯、牛乳、切干大根のサラダ、福二カレー、 

せとか 
3/18 

検出せず 

（9.72未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/22 川間小 
オムライス、牛乳、ジャーマンポテト、 

白菜とベーコンのスープ、お祝いデザート 
3/17 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/22 山崎小 
麦ご飯、牛乳、山小ポークカレー、 

こんにゃくサラダ、フルーツヨーグルト 
3/17 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/22 岩木小 
和風タンメン、牛乳、切干大根のサラダ、煮豆、 

チーズケーキ 
3/17 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

3/22 尾崎小 
麦ご飯、牛乳、尾崎小カレー、サクサクサラダ、 

せとか 
3/16 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/22 七光台小 
ご飯、牛乳、鶏肉の梅マヨネーズ焼き、豚汁、 

ほうれん草のナムル、豚汁、クレープ 
3/17 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/22 二ツ塚小 
ご飯、牛乳、ポークカレー、いりこナッツ、 

ひじきのマリネ、ツインクレープ 
3/17 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

3/22 みずき小 
お赤飯、牛乳、本ぶりの照り焼き、いそか和え、 

むらくも汁、セレクトシューアイス 
3/17 

検出せず 

（9.62未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/22 南部中 
大豆入りツナご飯、牛乳、肉じゃが、りんご、 

ごぼうの味噌汁 
3/18 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

3/22 北部中 
ご飯、牛乳、千草焼き、ひじきとツナのマリネ、 

豚汁、りんご 
3/18 

検出せず 

（9.57未満） 

検出せず 

（11.1未満） 



3/22 福田中 
ご飯、牛乳、手作りメンチカツ、せとか、 

辛し和え、具だくさん味噌汁 
3/18 

検出せず 

（9.69未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/22 川間中 
ご飯、牛乳、白菜とベーコンのスープ、オレンジ、 

手作りメンチカツ、もやしときくらげのサラダ 
3/18 

検出せず 

（9.75未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/22 岩名中 
コーンピラフ、牛乳、ちくわとキャベツの和え物、 

みそ大豆、白菜のクリーム煮 
3/18 

検出せず 

（9.73未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/22 
野田 

センター 

テーブルロールパン、牛乳、じゃがもちスープ、 

ハンバーグ（きのこデミグラスソース）、 

ﾌ゙ﾛｯｺﾘーサラダ、アセロラゼリー 

3/22 
検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134と137の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 


