
 

（２）調理後給食1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

9/6 東部小 
なす入り肉みそ丼、牛乳、こんにゃくサラダ、 

かき玉汁、梨 
9/5 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/6 南部小 
チリサンド、牛乳、コールスローサラダ、 

チーズスープ、冷凍みかん 
9/5 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

9/6 福一小 
ダブルカレー、牛乳、キャベツのスープ、 

フルーツヨーグルト、じゃが芋のバター煮 
9/5 

検出せず 

（9.93未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

9/6 二ッ塚小 
プルコギ丼、牛乳、キャベツとベーコンのスープ、 

ピリからきゅうり、グレープフルーツ 
9/5 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/6 みずき小 
わかめごはん、牛乳、まつかぜ焼き、辛し和え、 

かぶと厚揚げの味噌汁、オレンジ 
9/5 

検出せず 

（9.5未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

9/6 東部中 
フレンチトースト、牛乳、キャベツとカシューナッ

ツのサラダ、ポトフ、バナナ、ベビーチーズ 
9/2 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（11.7未満） 

9/6 南部中 
南中カレー、牛乳、まめまめサラダ、キウィフルー

ツ、 
9/5 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/6 福田中 
ピーナッツ揚げパン、牛乳、ひじきとレンコンのサ

ラダ、フェジョアーダ 
9/5 

検出せず 

（10.1未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

9/9 東部小 
ご飯、牛乳、おからハンバーグ、野菜のおかか和

え、みそけんちん汁、カルピスゼリー 
9/8 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

9/9 岩木小 
肉味噌丼、牛乳、おひたし、けんちん汁、梨 

9/7 
検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

9/9 尾崎小 
ご飯、牛乳、チンジャオロース、モロヘイヤスー

プ、ポップビーンズ、なしゼリー 
9/7 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

9/9 東部中 
ご飯、牛乳、鶏肉とカシューナッツの炒め物、エ

リンギソテー、中華風コーンスープ、オレンジ 
9/9 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/9 川間中 
ご飯、牛乳、ふりかけ、ちくわのマヨネーズ焼き、

大豆の磯煮、わかめとなめこの味噌汁 
9/7 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/9 岩名中 
冷やし中華、塩むすび、牛乳、いわしのから揚げ、

じゃがいもカレー炒め、バナナ 
9/7 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.2未満） 

9/9 
関宿 

センター 

ハイジパン、牛乳、ハンバーグデミグラスソース、

ミモザソテー、じゃがもちスープ 
9/7 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

9/12 南部小 
ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグもろみソース、 

キャベツのしそ風味、豆乳入り味噌汁、巨峰 
9/9 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

9/12 北部小 
麦ごはん、牛乳、中華丼の具、バンサンスー、 

手作りサイダーゼリー 
9/8 

検出せず 

（9.78未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/12 福一小 
わかめご飯、牛乳、鯖のごまみそ焼き、豚汁、 

ツナとほうれん草の和え物、ブドウ 
9/9 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/12 福二小 
冷やしきつねうどん、牛乳、お豆のサラダ、 

黒糖蒸しパン、巨峰 
9/9 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（10.0未満） 



                                         

9/12 川間小 
ホイコーロー丼、牛乳、ごぼうチップス、 

じゃが芋の中華スープ、オレンジ 
9/8 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/12 山崎小 
古代米ご飯、牛乳、さんまの松前煮、切り干し大根

のごま酢和え、沢煮椀 
9/9 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

9/12 七光台小 
テーブルロール、牛乳、おからキッシュ、キャベツ

のごま風味、ミネストローネ、巨峰 
9/7 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

9/12 二ッ塚小 
わかめご飯、牛乳、春雨とひき肉のいため煮、 

いりこナッツ、みそワンタンスープ、梨 
9/9 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

9/12 みずき小 
マーボー豆腐丼、牛乳、ほうれん草のナムル、 

ぎょうざピザ、かりかりナッツ 
9/9 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

9/12 南部中 
ご飯、牛乳、ししゃもフライ、野菜のレモン和え、 

かぼちゃの味噌汁、巨峰 
9/9 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/12 北部中 
コッペパン、鶏肉の香草焼き、大根とじゃこのサラ

ダ、ミネストローネ、はちみつ＆マーガリン 
9/8 

検出せず 

（9.72未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

9/12 福田中 
ご飯、牛乳、もやしと人参のカレー味、じゃがもち

スープ 
9/9 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

9/12 岩名中 
ご飯、牛乳、小魚の佃煮、大根とひじきの煮物、 

カシューナッツサラダ、カステラ 
9/8 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/12 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、イナダの照り焼き、野菜の生姜醤油和

え、わかめのかき玉汁、野菜カレーふりかけ 
9/12 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/13 東部小 
ご飯、牛乳、豚肉とピ－マンの味噌炒め、肉団子

スープ、オレンジ 
9/12 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

9/13 南部小 
ご飯、牛乳、手作りひじき春巻、もやしのナムル、

キムチスープ 
9/12 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/13 北部小 
さんまごはん、牛乳、五目豆、野菜の磯香和え、 

豆乳仕立ての野菜汁、桃のヨーグルトがけ 
9/9 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

9/13 福二小 
きのこ汁、牛乳、キャベツとじゃこの和え物、 

豆腐とキムチのスープ 
9/12 

検出せず 

（10.3未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

9/13 川間小 
なすのボロネーゼ、牛乳、じゃが芋のハニーサラ

ダ、かわまパン 
9/9 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

9/13 山崎小 
ご飯、牛乳、四川豆腐、バンバンジー、小魚カレー

味 
9/12 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

9/13 尾崎小 
梅わかめご飯、牛乳、いかと里芋のふくめ煮、 

イワシのかば焼き、えのきの胡麻和え、冷凍みかん 
9/9 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

9/13 七光台小 
麦ご飯、牛乳、中華丼の具、バンサンスー、 

サイダーゼリー 
9/8 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

9/13 東部中 
ご飯、牛乳、手作りふりかけ、切り干し大根と豚肉

の卵焼き、大根といかの旨煮、キムチ入り豚汁、 
9/12 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/13 福田中 
ビビンバ、牛乳、バンサンスー、わかめスープ、 

梨 
9/12 

検出せず 

（10.3未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

9/16 東部小 
きつねうどん、牛乳、とうぶっこパン、ごまだれ

サラダ、お月見団子 
9/15 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.1未満） 



                                         

9/16 北部小 
なすとトマトのスパゲッティ、牛乳、大根とじゃ

このサラダ、ミニブルーベリーパン、オレンジ 
9/14 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

9/16 川間小 
ツナコーントースト、牛乳、味噌ワンタンスープ、

小松菜とベーコンのソテー、梨 
9/14 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/16 岩木小 
ご飯、牛乳、四川豆腐、サンラータン、ヨーグル

ト 
9/14 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

9/16 東部中 
わかめご飯、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、小

松菜と春雨のサラダ、かきたま汁、柿 
9/16 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

9/16 北部中 
ご飯、牛乳、さんまの甘露煮、磯香和え、かぶの

味噌汁、お月見団子 
9/15 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/16 
関宿 

センター 

わかめご飯、牛乳、タイピーエン、焼き餃子、厚

揚げとチンゲン菜のチリソース炒め 
9/14 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

9/20 東部小 
ご飯、牛乳、鯖のくるみみそかけ、切干大根のご

ま酢和え、里芋と小松菜の味噌汁、グレープフル
9/16 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/20 福二小 
玄米ご飯、牛乳、肉じゃが、野田の味噌汁、 

じゃこふりかけ、梨 
9/16 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/20 山崎小 
ご飯、牛乳、鯖の味噌煮、小松菜のおひたし、 

吉野汁 
9/16 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/20 尾崎小 
発芽玄米ご飯、牛乳、ツナそぼろ、月見汁、 

おさつチップ 
9/15 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

9/20 二ッ塚小 
セサミトースト、牛乳、ハンガリーシチュー、 

大根サラダ 
9/16 

検出せず 

（10.1未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

9/20 東部中 
麻婆丼、牛乳、もやしのナムル、ミルクゼリー 

9/20 
検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/23 東部小 
コッペパン、牛乳、シーフードグラタン、パリパ

リ海藻サラダ、千切り野菜のスープ 
9/21 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/23 川間小 
ポークカレー、牛乳、ごまちくサラダ、洋梨のヨ

ーグルト和え 
9/20 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

9/23 岩木小 
ご飯、牛乳、鮭のマヨコーン焼き、磯香和え、豆

乳入り豚汁 
9/20 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

9/23 東部中 
スパゲッティミートソース、牛乳、野菜スープ、

米粉ブラウニー、ナッツと小魚 
9/21 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/23 川間中 
肉味噌うどん、牛乳、川中シュガーパン、山菜と

たけのこのおかか煮、フルーツカクテル 
9/20 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

9/23 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、ホキ竜田揚げ、五目きんぴら、アッ

プルシャーベット、玉ねぎとほうれん草の味噌汁 
9/20 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

9/26 北部小 
ご飯、牛乳、さんまの梅煮、キャベツのピーナッ

ツ和え、キムチ入り豚汁、オレンジ 
9/21 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

9/26 福一小 
ご飯、牛乳、福一カレー、ごまちくサラダ、 

フルーツみつ豆 
9/23 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

9/26 福二小 
お豆のミートスパゲティ、牛乳、キャベツのたく

あん和え、もちもちパン、梨 
9/23 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.2未満） 



                                         

9/26 川間小 
ご飯、牛乳、ピーマンの肉詰め、きゅうりとじゃ

この和え物、卵の味噌汁。アップルシャーベット 
9/21 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（9.5未満） 

9/26 山崎小 
ご飯、牛乳、豚肉とピーマンの味噌炒め、アーモ

ンドじゃこ、五目スープ、グレープフルーツ 
9/23 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/26 岩木小 
アーモンドトースト、牛乳、ラタトュイユ、 

ひよこ豆入りポテトチャウダー 
9/21 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

9/26 尾崎小 
発芽玄米ご飯、牛乳、さんまの塩焼き、ふりかけ、 

きゅうりの胡麻和え、里芋味噌汁、梨 
9/21 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/26 七光台小 
ご飯、牛乳、さんまの梅煮、ピーナッツ和え、 

キムチ入り豚汁、オレンジ 
9/21 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/26 二ッ塚小 
菜飯、牛乳、ししゃもの南蛮漬け、枝豆サラダ、 

エビ団子スープ、グレープフルーツ 
9/23 

検出せず 

（9.63未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/26 みずき小 
ご飯、牛乳、鶏肉のピーナッツ味噌焼き、ほうれん

草とコーンのソテー、ミネストローネ、オレンジ、 
9/23 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

9/26 福田中 
セサミトースト、牛乳、ひじきサラダ、米粉シチュ

ー、バナナ 
9/21 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/26 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、さんま磯辺フライ、ひじきの炒り煮、 

きのことほうれん草の味噌汁 
9/26 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/27 南部小 
ご飯、牛乳、鯖のカレー焼き、切り干し入りおひ

たし、豚汁、リンゴ 
9/26 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

9/27 福一小 
ご飯、牛乳、さんま塩焼き、けんちん汁、ひじき

のいり豆、カリッと小魚、みかん 
9/26 

検出せず 

（9.54未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/27 福二小 
玄米ご飯、牛乳、ちくわのマヨネーズ焼き、五目

煮豆、たぬき汁 
9/26 

検出せず 

（9.54未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

9/27 山崎小 
ご飯、牛乳、あじの文化干し、小松菜と油揚げの

煮びたし、けんちん汁、梨 
9/26 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/27 二ッ塚小 
カレーそぼろご飯、牛乳、春雨スープ、フルーツ

ミックス 
9/26 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/27 みずき小 
ご飯、牛乳、豚キムチ炒め、小松菜のおひたし、 

じゃこ豆、手作り杏仁豆腐 
9/26 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

9/27 福田中 
ご飯、牛乳、ししゃもの南蛮漬け、磯香和え、 

豚汁、ヨーグルト 
9/23 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

9/27 川間中 
麻婆丼、牛乳、おろし和え、小魚のアーモンドがら

め、ジョア 
9/21 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

9/30 東部小 
発芽玄米ご飯、牛乳、レバーと大豆のケチャップ

和え、納豆和え、大根と油揚げの味噌汁 
9/29 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

9/30 北部小 
ご飯、牛乳、豆腐のまさご揚げ、切干大根の煮つ

け、えのきの味噌汁、ミックスナッツ 
9/28 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

9/30 川間小 
茶飯、牛乳、なすベー揚げ、野菜のごま和え、豚

汁、巨峰 
9/28 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

9/30 岩木小 
ご飯、牛乳、さんまのパン粉焼き、粉ふきいも、

梅ごまふりかけ、ミネストラスープ、プルーン 
9/28 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（11.3未満） 



                                         

9/30 東部中 
五目旨煮丼、牛乳、和風ポテトサラダ、フルーツ

ポンチ 
9/29 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

9/30 川間中 
ご飯、牛乳、生揚げの味噌煮、ししゃもの南蛮漬、

ピーナッツ和え、グレープゼリー 
9/28 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

9/30 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、いかの海鮮焼き、チャプチェ、四川

豆腐 
9/28 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134と137の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 
 


