
（２）調理後給食1食まるごと検査      （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

12/2 東部小 
ご飯、牛乳、たらの吹き寄せ蒸し、キャベツと豚

肉のサラダ、さつま汁、花みかん 
12/1 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.5未満） 

12/2 北部小 
バーガーパン、牛乳、セレクト(ハムカツ・白身

魚フライ)、千切りキャベツ、サイコロスープ、
11/30 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/2 川間小 
ご飯、牛乳、さんまの松前煮、おすわい、厚揚げ

の味噌汁、さつまいもと大豆のあべかわ 
11/30 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/2 岩木小 
ご飯、牛乳、ししゃものカレー焼き、ひじき入り

ごま和え、豆腐の味噌汁、ぜんざい 
11/30 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

12/2 東部中 
ご飯、牛乳、空也蒸し、もやしソテー、切干大根

の味噌汁、手作りふりかけ、みかん 
11/30 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/2 川間中 
アーモンドトースト、牛乳、キャベツとチーズの

サラダ、ポークビーンズ 
11/30 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/2 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、野田野菜の味噌汁、ししゃもフリッ

ター、ひじきの炒り煮、りんご 
11/30 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/5 南部小 
チョコバナナサンド、牛乳、クラムチャウダー、

ひじきのマリネ、カリッと小魚 
12/2 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

12/5 北部小 
発芽玄米ご飯、牛乳、北小カツカレー、白菜のお

かか和え、イチゴヨーグルト 
12/1 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.4満） 

12/5 福一小 
ご飯、牛乳、鮭のマヨネーズ焼き、たぬき汁、切

干煮つけ、リンゴゼリー 
12/2 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

12/5 福二小 
玄米ご飯、牛乳、鮭のマヨコーン焼き、切干大根

の煮物、たぬき汁、はやか 
12/2 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.2未満） 

12/5 川間小 
ピザトースト、牛乳、ひじきのマリネ、白菜のク

リーム煮、花みかん 
12/1 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/5 山崎小 
ご飯、牛乳、生揚げの辛みそ炒め、ワンタンスー

プ、カリッと小魚大豆、みかん 
12/2 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

12/5 岩木小 
きな粉の揚げパン、牛乳、朝鮮風雑煮、キャベツ

のサラダ、カレーナッツ、みかん 
12/1 

検出せず 

（9.98未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

12/5 尾崎小 
じゃこカツバーガー、ジョア、コーンポタージュ、

こんにゃくサラダ、チョコバナナ 
12/2 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

12/5 七光台小 
発芽玄米ご飯、牛乳、カツカレー、白菜のおかか

和え、イチゴヨーグルト 
12/1 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

12/5 二ッ塚小 
キムタクご飯、牛乳、わかめ入り卵スープ、 

手作り餃子、グレープフルーツ 
12/2 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.1未満） 



12/5 みずき小 
さつま芋ご飯、牛乳、さんまの甘露煮、辛し和え、

じゃが芋とわかめの味噌汁 
12/2 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

12/5 南部中 
麦入りご飯、牛乳、鶏肉とレバーのごまみそがら

め、カシューナッツ入り春雨サラダ、卵スープ、
12/2 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

12/5 北部中 
麦入りご飯、牛乳、レバーのごまみそがらめ、彩

春雨サラダ、卵スープ、リンゴ 
12/1 

検出せず 

（10.0未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/5 福田中 
麦ご飯、牛乳、鮭のチャンチャン焼き、もやしと

にらのナムル、たぬき汁、リンゴ 
12/2 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

12/5 川間中 
発芽玄米ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、キャベツ

とカシューナッツのサラダ、かぶの味噌汁 
12/1 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/5 岩名中 
ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、カシューナッツの

サラダ、かぶの味噌汁、ヨーグルトゼリー 
12/1 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/5 
野田センタ

ー 

ご飯、牛乳、鮭の西京焼き、小松菜とコーンのご

まサラダ、だまっこ汁 
12/5 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

12/6 南部小 
わかめご飯、牛乳、ブリの照り焼き、きんぴらご

ぼう、厚揚げの味噌汁、花みかん 
12/5 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/6 福一小 
キャロットライス、牛乳、ふわふわキーマカレー、

千草和え、桃のヨーグルト和え 
12/5 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.4未満） 

12/6 福二小 
麦ご飯、牛乳、ふわふわキーマカレー、ポパイサ

ラダ、白菜のスープ 
12/5 

検出せず 

（10.1未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/6 山崎小 
ご飯、牛乳、大豆と白身魚の揚げ煮、もやしとき

ゅうりのナムル、にら玉雑煮 
12/5 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/6 二ッ塚小 
セサミトースト、牛乳、豆腐入り肉団子スープ、

ミモザサラダ 
12/5 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

12/6 みずき小 
ご飯、牛乳、鮭の塩焼き、野菜のごま和え、大根

の旨煮、大学芋、オレンジ 
12/5 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/6 南部中 
ご飯、牛乳、千草焼き、ピーナッツ和え、じゃが

いもの南蛮煮、リンゴ 
12/5 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

12/6 福田中 
ご飯、牛乳、四川豆腐、切干大根の中華和え、 

小魚アーモンドがらめ 
12/5 

検出せず 

（10.2未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

12/9 東部小 
吹き寄せご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、切干のご

ま和え、豆乳仕立ての野菜汁、りんご 
12/8 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/9 北部小 
フレンチトースト、牛乳、ひじきのマリネ、ポト

フ、みかん 
12/7 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

12/9 川間小 
ご飯、牛乳、さばのカレー焼き、五目金平、豆腐

とわかめの味噌汁、桃のミルクゼリー 
12/7 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.4未満） 



12/9 岩木小 
ご飯、牛乳、ししゃものマリネ、おひたし、しそ

ひじき、ひよこ豆入りポテトチャウダー 
12/7 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

12/9 東部中 
ご飯、牛乳、千草焼き、じゃがいもの南蛮煮、ピ

ーナッツ和え、手作りまめたけ、りんご 
12/8 

検出せず 

（12.2未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

12/9 川間中 
ご飯、牛乳、白身魚のチリソースがけ、もやしと

木耳のサラダ、なめこと卵の中華スープ、みかん 
12/7 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/9 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、四川豆腐、人参しゅうまい、ナムル 
12/7 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（11.7未満） 

12/12 南部小 
ご飯、牛乳、ふりかけ、肉じゃが、アーモンド和

え、ポップビーンズ 
12/9 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

12/12 北部小 
二色そぼろご飯、牛乳、ブロッコリーのおかか和

え、かぼちゃとわかめの味噌汁、手作りグレープ
12/8 

検出せず 

（9.61未満） 

検出せず 

（11.3満） 

12/12 福一小 
玄米入りご飯、牛乳、魚のピリカラ揚げ、いもの

こ汁、ピーナッツ揚げ、リンゴ 
12/9 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/12 福二小 
玄米ご飯、牛乳、豆腐入り春巻き、かみかみおひ

たし、利休汁 
12/9 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

12/12 川間小 
キムタクご飯、牛乳、川小春巻き、わかめスープ、

グレープフルーツ 
12/8 

検出せず 

（9.65未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/12 山崎小 
ご飯、牛乳、じゃがいもの南蛮煮、手草焼き、小

松菜のおひたし、手作り青のりふりかけ 
12/9 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

12/12 岩木小 
ご飯、牛乳、生揚げの味噌煮、むらくもスープ、

はやか 
12/8 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（9.3未満） 

12/12 尾崎小 
勝浦担担麺、牛乳、おさかナッツ、中華和え、 

マンゴーデザート 
12/8 

検出せず 

（10.2未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/12 七光台小 
二色そぼろご飯、牛乳、ブロッコリーのおかか和

え、かぼちゃとわかめの味噌汁、手作りグレープ
12/8 

検出せず 

（9.67未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/12 二ッ塚小 
わかめご飯、牛乳、ししゃものフリッター、キム

チ和え、生揚げの味噌汁、オレンジ 
12/9 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

12/12 みずき小 
ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグきのこソース、アー

モンド和え、中華コーンスープ、リンゴ 
12/9 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/12 南部中 
メキシカンソーススパゲティ、牛乳、くるみ＆レ

ーズンパン、小松菜とコーンのソテー、オレンジ 
12/9 

検出せず 

（9.62未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/12 北部中 
メキシカンソーススパゲティ、牛乳、くるみ＆レ

ーズンパン、小松菜とコーンのソテー、オレンジ 
12/8 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

12/12 福田中 
ご飯、牛乳、いかとチーズのチヂミ、生揚げの中

華煮、サンラータン 
12/9 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.5未満） 



12/12 川間中 
スパゲティシシリアン、牛乳、じゃこピザ、こん

にゃくサラダ、オレンジ 
12/8 

検出せず 

（9.65未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/12 岩名中 
スパゲティシシリアン、牛乳、じゃこピザ、こん

にゃくサラダ、野菜スープ 
12/8 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/12 
野田センタ

ー 

ご飯、牛乳、鯖のごまみそ焼き、キャベツのたく

あん和え、豚汁 
12/12 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/13 東部小 
コッペパン、牛乳、米粉シチュー、花野菜とパス

タのサラダ、カレーナッツ小魚 
12/12 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

12/13 南部小 
麦ご飯、牛乳、南小カレー、ひじきと枝豆のサラ

ダ、紅まどんな 
12/12 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.4未満） 

12/13 福田一小 
キムタクご飯、牛乳、朝鮮風雑煮、ごまマヨネー

ズ和え、はちみつレモンゼリー 
12/12 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/13 二ッ塚小 
ご飯、牛乳、ぶりの照り焼き、ほうれん草のごま

和え、豚汁、みかん 
12/12 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（9.1未満） 

12/13 みずき小 
ご飯、牛乳、生揚げのそぼろ煮、ごま和え、白玉

団子汁、花みかん 
12/12 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

12/13 東部中 
ご飯、牛乳、鰆のごま竜田揚げ、小松菜とじゃこ

の煮浸し、大根と厚揚げの味噌汁、すりおろしリ
12/12 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（9.4未満） 

12/13 南部中 
ご飯、牛乳、豆腐ナゲット、おかか和え、かぶの

味噌汁、手作りごまふりかけ、グレープフルーツ 
12/13 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/13 福田中 
ご飯、牛乳、豆腐ナゲット、キャベツと桜エビの

和え物、きのこけんちん汁、グレープフルーツ、
12/12 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/16 東部小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、五目旨煮、ごぼうサラ

ダ、キウイ 
12/15 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

12/16 岩木小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、さんまの味噌煮、金平

ごぼう、のっぺい汁、黒糖ビーンズ 
12/14 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/16 尾崎小 
発芽玄米入りご飯、牛乳、ふりかけ、せんべい汁、

さば柚子味噌焼き、あんころもち 
12/14 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/16 東部中 
ご飯、牛乳、いかとチーズの韓国風チヂミ、生揚

げの中華煮、サンラータン 
12/15 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

12/16 川間中 
ちゃんこうどん、牛乳、川中チーズパン、山菜と

厚揚げの炒め煮、フルーツポンチ 
12/14 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.6未満） 

12/16 岩名中 
チキンカレー、牛乳、ほうれん草のジャコ炒め、

フルーツヨーグルト 
12/14 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

12/16 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、切干大根の味噌汁、鶏肉のバーベキ

ューソース、れんこんのピリ辛いため 
12/14 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（9.9未満） 



12/19 南部小 
ご飯、牛乳、豆腐ナゲット、即席漬け、利休汁、

はやか 
12/15 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

12/19 北部小 
きなこ揚げパン、牛乳、卵とエビとブロッコリー

のソテー、白いんげん豆のミネストローネ、 
12/15 

検出せず 

（9.88未満） 

検出せず 

（11.4満） 

12/19 福田一小 
福一カレーライス、牛乳、シーザーサラダ、 

杏仁豆腐 
12/16 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（9.7未満） 

12/19 福田二小 
玄米ご飯、牛乳、ぎせい豆腐、かみかみサラダ、

田舎汁 
12/16 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/19 川間小 
中華丼、牛乳、カシューナッツサラダ、にら玉ス

ープ、花みかん 
12/15 

検出せず 

（9.96未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/19 山崎小 
ご飯、牛乳、手作りカレーコロッケ、小松菜とチ

ーズのわさびじょう油和え、大根の味噌汁 
12/16 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/19 七光台小 
きなこ揚げパン、牛乳、卵とエビとブロッコリー

のソテー、白いんげん豆のミネストローネ、 
12/15 

検出せず 

（9.88未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/19 二ッ塚小 
発芽玄米ご飯、牛乳、豆腐ハンバーグ、カシュー

ナッツサラダ、白菜とベーコンのスープ 
12/16 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

12/19 みずき小 
わかめご飯、牛乳、ししゃもの照り焼き、切干の

ごま酢和え、さつま汁、みかん 
12/16 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

12/19 南部中 
ひじきご飯、牛乳、ししゃもの甘辛風、小松菜の

おひたし、さつま芋のごま味噌汁、みかん 
12/16 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

12/19 北部中 
ポークカレー、牛乳、わかめサラダ、フルーツポ

ンチ 
12/15 

検出せず 

（9.96未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

12/19 福田中 
ポークカレー、牛乳、わかめサラダ、フルーツポ

ンチ 
12/15 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

12/19 岩名中 
マーボーうどん、牛乳、チーズパン又はレーズン

シュガーパン、小松菜サラダ、かぼちゃのバター
12/15 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（9.2未満） 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134と137の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 


