
（２）調理後給食1食まるごと検査          （単位：ベクレル/キログラム） 

検査日 調理場名 献立 
給食 

実施日 

放射性セシウム 

134 

放射性セシウム 

137 

3/3 東部小 
きなこの揚げパン、牛乳、肉野菜炒め、肉団子ス

ープ 
3/2 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/3 北部小 
ご飯、牛乳、豆腐とひじきのハンバーグ、キャベ

ツとカシューナッツのサラダ、豚汁、いちご 
3/1 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/3 岩木小 
麦ご飯、牛乳、生揚げの味噌煮、のっぺい汁、い

ちご 
3/1 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/3 東部中 
ご飯、牛乳、さばの西京焼き、ごまだれサラダ、

大根の味噌汁、かみかみ大豆、りんご 
3/2 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.5未満） 

3/3 川間中 
ピーナッツトースト、牛乳、わかめとジャコのサ

ラダ、フェジョアーダ、りんご 
3/1 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/3 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、韓国風すきやき、餃子、キャベツと

ちりめんの炒め物、いよかん 
3/1 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/6 南部小 
シーチキンの五目寿司、牛乳、鰆の照り焼き、味

噌ドレッシングサラダ、すまし汁、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/6 北部小 
わかめうどん、牛乳、揚げじゃが、しっとり小魚

と大豆、米粉の手作りバナナケーキ 
3/2 

検出せず 

（9.78未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/6 福田一小 
ちらし寿司、牛乳、ささみのレモン揚げ、すまし

汁、おかか和え、桜餅 
3/3 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/6 福田二小 
ちらし寿司、牛乳、ささみのレモン揚げ、そうめ

ん汁、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（10.6未満） 

3/6 山崎小 
手巻き寿司（ツナ、たくあん、納豆）、牛乳、焼き

ししゃも、すまし汁、桜餅 
3/3 

検出せず 

（10.4未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/6 岩木小 
ハヤシライス、牛乳、コールスローサラダ、ヨー

グルト 
3/2 

検出せず 

（9.73未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/6 尾崎小 
発芽玄米ご飯、牛乳、肉豆腐、ししゃも胡麻味噌

焼き、磯香和え、イチゴ 
3/2 

検出せず 

（9.77未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/6 二ツ塚小 
こぎつねご飯、牛乳、鰆の西京焼き、じゃがもち

スープ、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/6 七光台小 
わかめうどん、牛乳、揚げじゃが、しっとり小魚

と大豆、米粉の手作りバナナケーキ 
3/2 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

3/6 みずき小 
ちらし寿司、牛乳、鯖の西京焼き、磯香和え、中

華なめこスープ、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/6 南部中 
ちらし寿司、牛乳、鶏肉の香り焼き、小松菜とピ

ーナッツの和え物、あられはんぺんのすまし汁、
3/3 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/6 北部中 
ご飯、牛乳、ジャアチャン豆腐、春雨のスープ、

若草ポテト、リンゴ 
3/2 

検出せず 

（9.82未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/6 福田中 
ちらし寿司、牛乳、鰆の胡麻竜田揚げ、磯香和え、

すまし汁、ひなあられ 
3/3 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.7未満） 



                                         

3/6 川間中 
ご飯、牛乳、鮭のチーズ焼き、野菜の胡麻和え、

味噌けんちん、かみかみふりかけ 
3/2 

検出せず 

（10.6未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

3/6 岩名中 
きな粉の揚げパン、牛乳、ほうれん草のオムレツ、

くきわかめの酢の物、ミルクポトフ、チーズ 
3/2 

検出せず 

（9.79未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/6 
野田 

センター 

黒糖パン、牛乳、かぼちゃグラタン、まめサラダ、

ミネストローネ 
3/6 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/7 南部小 
ビビンバ、牛乳、わかめスープ、杏仁豆腐 

3/6 
検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/7 福田一小 
古代米ご飯、牛乳、ピーマン肉詰め、味噌汁、 

わかめソテー、はるか 
3/6 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/7 福田二小 
きな粉揚げパン、牛乳、キャベツのたくあん和え、

肉団子スープ、バナナ 
3/6 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/7 山崎小 
麦ご飯、牛乳、山小ポークカレー、コールスロー

サラダ、フルーツヨーグルト 
3/6 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（11.7未満） 

3/7 二ツ塚小 
きな粉揚げパン、牛乳、ハンガリーシチュー、 

大根サラダ、いりこナッツ 
3/6 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/7 みずき小 
きな粉揚げパン、牛乳、ミモザサラダ、肉団子ス

ープ、小魚アーモンドがらめ 
3/6 

検出せず 

（10.8未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/7 南部中 
キムタクご飯、牛乳、朝鮮風雑煮、イカのカレー

サラダ、フルーツ杏仁豆腐 
3/6 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/7 福田中 
さんまご飯、牛乳、キャベツと大根の塩昆布和え、

若草ポテト、むらくもスープ、イチゴ 
3/6 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/10 東部小 
ご飯、牛乳、鰆の西京焼き、こんにゃくのソテー、

ニラ玉スープ 
3/9 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

3/10 北部小 
発芽玄米ご飯、牛乳、豆腐のまさご揚げ、じゃが

いもの味噌汁、野菜のピーナッツ和え、デコポン 
3/8 

検出せず 

（12.3未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/10 川間小 
チキンカレーライス、牛乳、かみかみサラダ、パ

インのヨーグルト和え 
3/8 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（10.7未満） 

3/10 七光台小 
発芽玄米ご飯、牛乳、豆腐のまさご揚げ、じゃが

いもの味噌汁、野菜のピーナッツ和え、デコポン 
3/8 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（11.5未満） 

3/10 東部中 
ご飯、牛乳、鶏のから揚げ、キャベツとチーズの

サラダ、豆入りミネストローネ、オレンジ 
3/6 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（9.2未満） 

3/10 北部中 
ハヤシライス、牛乳、キャベツとカシューナッツ

のサラダ、ヨーグルト 
3/8 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

3/10 
関宿 

センター 

発芽玄米ご飯、牛乳、サバのカレー醤油焼き、五

目きんぴら、かき玉汁 
3/8 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/13 南部小 
ご飯、牛乳、鮭のマヨコーン焼き、ひじきの梅ド

レッシング和え、豚汁、せとか 
3/10 

検出せず 

（12.1未満） 

検出せず 

（11.6未満） 

3/13 北部小 
高菜チャーハン、牛乳、野菜の中華和え、春雨ス

ープ、ナッツポテト、一口グレープゼリー 
3/9 

検出せず 

（9.80未満） 

検出せず 

（11.2未満） 



                                         

3/13 福田一小 
ご飯、牛乳、鶏のから揚げ、切干煮つけ、味噌汁、

オレンジ 
3/10 

検出せず 

（11.0未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/13 福田二小 
こぎつねご飯、牛乳、鮭のマヨコーン焼き、胡麻

和え、みそワンタンスープ 
3/10 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.8未満） 

3/13 川間小 
ご飯、牛乳、鯖の香味焼き、れんこんの金平、豚

汁、イチゴ 
3/9 

検出せず 

（9.81未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/13 山崎小 
マーボー丼、牛乳、うずら卵ときくらげの炒め物、

春雨スープ、イチゴ 
3/10 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/13 岩木小 
和風ワンタン、牛乳、ココアバナナサンド、ひじ

きの梅ドレッシング和え 
3/9 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/13 尾崎小 
きな粉揚げパン、牛乳、野菜シチュー、こんにゃ

くサラダ、胡麻小魚レーズン、せとか 
3/9 

検出せず 

（9.85未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/13 七光台小 
高菜チャーハン、牛乳、野菜の中華和え、春雨ス

ープ、ナッツポテト、一口グレープゼリー 
3/9 

検出せず 

（9.79未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/13 二ツ塚小 
発芽玄米ご飯、牛乳、手作り枝豆コロッケ、つぼ

和え、春雨スープ、韓国のり 
3/10 

検出せず 

（11.2未満） 

検出せず 

（11.0未満） 

3/13 みずき小 
肉味噌丼、牛乳、海藻パリパリサラダ、コーンス

ープ、オレンジ 
3/10 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/13 南部中 
古代米ご飯、牛乳、ミルメーク、南中ハンバーグ、

小松菜のソテー、卵スープ、はるか 
3/10 

検出せず 

（11.9未満） 

検出せず 

（11.8未満） 

3/13 北部中 
アーモンドトースト、牛乳、枝豆のクリームスパ

ゲティ、焼き肉サラダ、スライスパイン 
3/9 

検出せず 

（9.85未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/13 福田中 
ポークカレー、牛乳、きのこのサラダ、フルーツ

白玉 
3/10 

検出せず 

（12.0未満） 

検出せず 

（11.4未満） 

3/13 川間中 

エビクリームライス（カレー粉ライス）、牛乳、フ

ライドポテト、キャベツとカシューナッツのサラ

ダ、フルーツポンチ 

3/9 
検出せず 

（9.7未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/13 岩名中 
エビクリームライス、牛乳、ジャーマンサラダ、

いりこナッツ、フルーツミックスゼリー 
3/9 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/13 
野田 

センター 

ご飯、牛乳、鶏のから揚げ、小松菜の胡麻和え、

豆腐とわかめの味噌汁 
3/13 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（11.2未満） 

3/14 東部小 
キムタクご飯、牛乳、アーモンド和え、さつま汁、

きよみ 
3/13 

検出せず 

（10.5未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/14 南部小 
元気モリモリ納豆丼、牛乳、もやしのナムル、五

目野菜汁、おさつチップス 
3/13 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（10.3未満） 

3/14 福田一小 
ご飯、牛乳、福一メンチカツ、胡麻酢和え、味噌

汁、はやか 
3/13 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（11.3未満） 

3/14 福田二小 
福二カレー、牛乳、切干大根の胡麻酢和え、サイ

ダーゼリー 
3/13 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

3/14 山崎小 
ロールパン、牛乳、手作りカレーコロッケ、わか

めとコーンのサラダ、千切り野菜のスープ 
3/13 

検出せず 

（11.4未満） 

検出せず 

（10.8未満） 



                                         

3/14 二ツ塚小 
ご飯、牛乳、鯖の胡麻味噌焼き、キムチ和え、ワ

ンタンスープ、きよみ 
3/13 

検出せず 

（11.7未満） 

検出せず 

（11.1未満） 

3/14 みずき小 
ゆかりご飯、牛乳、ホキのチーズ焼き、浦上そぼ

ろ、じゃがいもとわかめの味噌汁、デコポン 
3/13 

検出せず 

（10.9未満） 

検出せず 

（10.9未満） 

3/17 岩木小 
岩小カレー（麦ご飯）、牛乳、ひじきのマリネ、は

るか 
3/15 

検出せず 

（10.7未満） 

検出せず 

（9.8未満） 

3/17 尾崎小 
醤油ラーメン、牛乳、ツナ和え、肉団子もち米蒸

し、あべかわいも 
3/15 

検出せず 

（11.5未満） 

検出せず 

（10.0未満） 

3/17 七光台小 
ご飯、牛乳、サバのくるみみそ焼き、大豆とひじ

きの五目煮、豆乳仕立ての野菜汁、はるか 
3/15 

検出せず 

（11.1未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

3/17 東部中 
中華丼、牛乳、小松菜サラダ、フルーツポンチ、

ナッツと小魚 
3/16 

検出せず 

（11.8未満） 

検出せず 

（10.1未満） 

3/17 川間中 
甘納豆パン、牛乳、ジャーマンポテトサラダ、洋

風かき玉スープ、手作りオレンジゼリー 
3/15 

検出せず 

（11.3未満） 

検出せず 

（9.9未満） 

3/17 岩名中 
コーン茶飯、牛乳、魚の香草焼き、ひじきと野菜

の和え物、ミニマドレーヌ、春の豚汁 
3/15 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.2未満） 

3/17 
関宿 

センター 

ご飯、牛乳、親子煮、れんこんピリ辛炒め、しし

ゃもフリッター 
3/15 

検出せず 

（11.6未満） 

検出せず 

（10.4未満） 

※新たな基準値では、放射性ヨウ素の測定は不要となりました。 

※検査結果の「検出せず」とは、「測定下限値未満」であることを表示しています。 

※新基準値（4月1日から適用） 

 飲料水 牛乳 乳児用食品 一般食品 

放射性セシウム 

134と137の合計 
10 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 50 Bq/㎏ 100 Bq/㎏ 

 
 


