
　「土砂災害警戒区域」と「土砂災害特別警戒区域」とは、「土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策
の推進に関する法律」に基づいて千葉県によって指定・告示された区域のことです。
　千葉県ホームページから野田市の土砂災害警戒区域等の指定状況等を確認することができます。

■窓のない部屋や廊下へ移動する
■ガラスのある場所から離れる
■エレベーターは停止するおそれがあるの

で乗らない
■低い姿勢を取り、両腕で頭と首を守る

■近くの頑丈な建物内に避難する
（車の中、物置・プレハブの建物な
どには逃げない）

■近くに頑丈な建物がない場合は、
水路や溝などくぼんだ場所（急
な豪雨に注意）や物陰に身を伏せ、
両腕で頭と首を守る

屋外では 住宅内では オフィスビルなどでは
■窓は閉め、カーテンも閉める
■雨戸やシャッターを閉める
■家の中心部に近い、窓のない部

屋に移動する
■地下室や建物の最下階に移動する
■低い姿勢を取り、両腕で頭と首

を守る

竜巻竜巻がが
迫ってきたら迫ってきたら

●空が急に暗くなる
●大粒のひょうが降る
●漏斗状の雲が目撃される

●ゴーというジェット機のような音が聞こえる
●飛散物が筒状に舞い上がる
●気圧の変化で耳に異常を感じる

実際に竜巻が接近してきたときの周囲の変化

●土砂災害警戒区域等の指定（千葉県）
https://www.pref.chiba.lg.jp/kakan/sabou/keikai/

　　風水害を正しく理解風水害を正しく理解 しましょうしましょう

土砂災害警戒区域（通称：イエローゾーン）

土砂災害のおそれがある区域のこと。

土砂災害特別警戒区域（通称：レッドゾーン）

土砂災害警戒区域のうち、建築物に損壊が生じ、住
民に著しい危害が生じるおそれがある区域のこと。
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●危険な場所を点検し、防災情報を収集する。
●避難訓練に参加する。
●ハザードマップで避難所を確認しておく。
●土砂災害に関する防災気象情報が発表された
際や、避難情報が発令された際には早めに避
難する。

●著しい損壊が生じるおそれがある建築物に対
し、移転などが勧告される可能性がある。
●危険な場所を点検し、防災情報を収集する。
●避難訓練に参加する。
●ハザードマップで避難所を確認しておく。
●土砂災害に関する防災気象情報が発表された
際や、避難情報が発令された際には早めに避
難する。

避難情報・住民がとるべき行動

緊急安全確保（市が発令）
命の危険　直ちに安全確保!
　すでに災害が発生している状況です。自宅
や近隣の少しでも安全な場所に移動します。
※必ず発令されるとは限りません。

避難指示（市が発令）
危険な場所から全員避難
　危険な場所から避難場所など安
全な場所へ全員避難（立ち退き避難
または屋内安全確保）しましょう。

高齢者等避難（市が発令）
危険な場所から高齢者等は避難
　避難に時間のかかる人や高齢者、
障がいのある人など要配慮者とその
支援者は避難しましょう。

自らの避難行動を確認
　ハザードマップなどで災害リスクを確認し、指定緊急避難場
所や避難経路、避難のタイミングなど自らの避難行動を確認し
ましょう。

災害への心構えを高める
　最新の防災気象情報に注意して、災害への心構えを高めましょう。

 〈警戒レベル4までに危険な場所から かならず避難〉
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防災気象情報

河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮

　氾濫や土砂災害などによる被害が予測されるとき、市区町村は避難情報
を発令し、気象庁等は防災気象情報を発表します。情報の意味を正しく理
解して、適切な避難行動につなげましょう。

資料：気象庁

　警戒レベル５「緊急安全確保」は、すでに災害が発生しているか、発生していてもおかしくな
い状況で出されます。命が危険です。直ちに安全な場所で命を守る行動を取ってください。自宅
の上の階や斜面とは反対側の部屋に移動したり、近隣の頑丈な高い建物に緊急的に移動したりす
るなど、命が助かる可能性が少しでも高くなる行動を取りましょう。

「緊急安全確保」では、命を守ることだけを考える警戒レベル5

早めの避難が命を守る 土砂災害の2つの警戒区域を知っておきましょう

警戒レベルと防災気象情報
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