
 

 

ひよこｸﾗﾌﾞ 
(親子ｻｰｸﾙ) 

★登録制で４月に募集を行います。まだ空きがありますので、お問い合わせください。  

対象･･･みかん(0歳児・火曜日) もも・ぶどう(1歳児・2歳児以上・金曜日) 

同じ年齢の子が集まり、触れ合い遊びや工作などさまざまな活動をします。       10:00～11:00 

園庭開放 保育園の園庭で、親子楽しくお遊びください。 

※雨天の場合は中止となります。                                 10:00～11:30   

保育士さん

の知恵袋 

元気いっぱいの保育士と一緒に遊びませんか？おままごとや絵本などで楽しい時間を過ごしましょ

う。保育士が経験を生かして様々なアドバイスや子育てのポイントを教えてくれます。 

また、皆さんの質問にもお答えします。                              10:00～11:00 

栄養士さん

の知恵袋 

栄養についてや離乳食の進め方など食事に関する質問にお答えします。 

毎月、保育園の給食のレシピの紹介もあります。 

お気軽にいらしてください。妊婦さんもどうぞ。                         10:00～11:00 

発育測定・看護

師さんの知恵袋 
身長計・体重計を使ってお子さんの成長を測ります。 （０歳～就学前までのお子様）  10:00～11:00 

看護師もおりますので、気になることがありましたらご相談下さい。 

育児相談 育児のことで悩みのある方はご相談ください。 

電話での相談も受け付けています。 状況に応じて訪問致します。          平日 9:00～14:00 

チェリー 

キッズ 

未就学児のお子様、どなたでも参加できます。               10:00～11:00    

保育園ならではの活動をたくさん用意してお待ちしています♪(時間はイベントによって異なります。) 

月     火     水    木    金 

3 栄養士さんの 

知恵袋 
『暑さに負けない 

メニュー』 

4 チェリーキッズ 

『色水・氷遊び』 

 

5 園庭開放 

 

 6 園庭開放 
 

7 園庭開放 

 

10 保育士さんの 

知恵袋 
 

11 山の日 

 

12 育児相談 
 

13 育児相談 14 育児相談 

17 園庭開放 
 

18 みかんグループ 

『夏の制作』 

19 園庭開放 

 

20 園庭開放 

 

21 もも・ぶどう 

グループ 

『絵の具遊び』 

24 園庭開放 

 

25 フロアー開放 

 

26 発育測定・ 

看護師さんの 

知恵袋 

27 園庭開放 

 

28 フロアー開放 

 

31 チェリーキッズ 

『廃材でお家を 

作ろう！』 

    

4 日(火)のチェリーキッズは、『色

水・氷遊び』です。えのぐを使った

色水を混ぜて遊んだり、氷を触って

溶かしたり泳がせたり…。冷たさを

感じながら暑い夏を乗り切りましょ

う♪予約不要です。 

持ち物：着替え、タオル、帽子、水

分補給できるもの。 

31 日(月)のチェリーキッズは、『廃材

でお家を作ろう！』です。廃材の段ボ

ールで自分だけのお家作りをします。

模造紙や画用紙を星型やハート型等

に切って飾り付けを楽しみましょ

う！でんぷん糊を使用しますので汚

れても良い服で来てください。作った

お家は持ち帰りもできます♪ 

2026年 8月号 
社会福祉法人聖華 聖華保育園 

電話 04－7138－2775 

FAX 04－7138－1808 

※フロアー開放 … 月曜から金曜の 9:00～14:00 にお部屋を開放します。 【飲食は禁止です。】  

 

聖華保育園のさくらんぼﾙｰﾑでは、子育て中のパパママを応援しています。 

以下の日程で開催しておりますので、いつでも遊びに来てください。 

https://www.seika-hoiku.or.jp/seikahoikuen/  

 

園の都合により日程が変更になる場合があります。お気軽に園にお問い合わせください。 

3 日(月)の栄養士さんの知恵

袋は、『暑さに負けないメニュ

ー』を紹介いたします。食欲

が落ちやすい暑い夏には、食

べやすい物と栄養のある物を

一緒に食べ、暑さに負けずに 

過ごしましょう！ 


