
 

  

ひよこｸﾗﾌﾞ 
(親子ｻｰｸﾙ) 

★登録制で４月に募集を行います。 

対象･･･みかん(0歳児・火曜日) もも・ぶどう(1歳児・2歳児以上・金曜日) 

同じ年齢の子が集まり、触れ合い遊びや工作などさまざまな活動をします。        10:00～11:00 

園庭開放 保育園の園庭で、親子楽しくお遊びください。 

※雨天の場合は中止となります。                                  10:00～11:30   

保育士さんの

知恵袋 

元気いっぱいの保育士と一緒に遊びませんか？おままごとや絵本などで楽しい時間を過ごしましょう。 

保育士が経験を生かして様々なアドバイスや子育てのポイントを教えてくれます。 

また、皆さんの質問にもお答えします。                               10:00～11:00 

栄養士さんの

知恵袋 

栄養についてや離乳食の進め方など食事に関する質問にお答えします。 

毎月、保育園の給食のレシピの紹介もあります。 

お気軽にいらしてください。妊婦さんもどうぞ。                           10:00～11:00 

発育測定・看護師

さんの知恵袋 
身長計・体重計を使ってお子さんの成長を測ります。 （０歳～就学前までのお子様）  

看護師もおりますので、気になることがありましたらご相談下さい。              10:00～11:00 

育児相談 育児のことで悩みのある方はご相談ください。 

電話での相談も受け付けています。 状況に応じて訪問致します。           平日 9:00～14:00 

チェリー 

キッズ 

未就学のお子様、どなたでも参加できます。                 10:00～11:00    

保育園ならではの活動をたくさん用意してお待ちしています♪(時間はイベントによって異なります。) 

月 火 水 木 金 

      

2 フロアー開放 3 園庭開放 

 

4 チェリーキッズ 
『キッズプレイルーム』 

5 園庭開放 

 

6 園庭開放 

 

9 栄養士さんの 

知恵袋 

『冬の野菜』 

10 園庭開放 11 建国記念日 12 保育士さんの 

知恵袋 

 

13 園庭開放 

 

16 園庭開放 17 みかんグループ  

『クッキー作り』 

18 フロアー開放  

 

19 園庭開放 

 

20 もも・ぶどう 

グループ 

『クッキー作り』 

23 天皇誕生日 24 チェリーキッズ 

『絵本の日』 

25 園庭開放 

 

26 発育測定・ 

看護師さんの 

知恵袋 

27 園庭開放 

 

4 日(水)のチェリーキッズは、『キッ

ズプレイルーム』です。お部屋の中に、

子どもたちの大好きなトランポリン

や滑り台、はしごなどを用意して、小

さな公園に変身！小さなお友だち向

けのボールプールなども用意してお

待ちしております。室内なのでお天気

の心配なく遊べます♪ 

 
園の都合により内容が変更になることがあります。 

聖華保育園のさくらんぼﾙｰﾑでは、子育て中のパパママを応援しています。 

以下の日程で開催しておりますので、いつでも遊びに来てください。 

https://www.seika-hoiku.or.jp/seikahoikuen/  

 

※フロアー開放 … 月曜から金曜の 9:00～14:00 にお部屋を開放します。 【飲食は禁止です。】  

 

2026年 2月号 社会福祉法人聖華 聖華保育園 

電話 04－7138－2775 

FAX 04－7138－1808 

9 日(月)の栄養士さんの知恵

袋は、『冬の野菜』です。免疫

力を上げ、風邪をひかない栄

養たっぷりメニューを紹介し

ます。体もポカポカになるご

飯を食べ、 

寒い冬を元気に 

過ごしましょう！ 

24 日(火)のチェリーキッズは『絵本の

日』です。保育園で人気の歌絵本やお

話を用意してお待ちしております。保

育園ならではの大型絵本もあります

よ。同じ日にひなまつりのフォトスポ

ットも登場！ゆったりと絵本を読んで

から写真撮影はいかがですか？お待ち

しております。 


