
介護保険制度パンフレット「わたしたちの介護保険」の改定一覧 令和８年８月１日時点

頁 改定前 改定後

6

10

1/3



介護保険制度パンフレット「わたしたちの介護保険」の改定一覧 令和８年８月１日時点

頁 改定前 改定後

24

25

26

23

25

《自己負担の上限額（１か月）》

限度額

課税所得690万円以上の世帯の方 140,100円(世帯)

課税所得380万円以上690万円未満の世帯の方 93,000円(世帯)

課税所得380万円未満の世帯の方 44,400円(世帯)

上記以外の住民税課税世帯の方 44,400円(世帯)

世帯の全員が住民税非課税の方 24,600円(世帯)

・老齢福祉年金受給者の方 24,600円(世帯)

・前年の合計所得金額と課税年金収入額が82.65万円以下の方等 15,000円(個人)

生活保護受給者の方等 15,000円(個人)

区　分

食費

特養等
老健・

医療院等
特養等

老健・

医療院等

（室料徴収有）

老健・

医療院等

（室料徴収無）

生活保護受給者の方等 要件なし

老齢福祉年金受給者の方
単身：1,000万円以下

夫婦：2,000万円以下

第２段階
前年の合計所得＋

年金収入額が82.65万円 以下の方

単身：650万円以下

夫婦：1,650万円以下
880円 550円 480円 550円 430円 430円 430円

390

【600円】

第３段階

①

前年の合計所得＋

年金収入額が82.65万円 超

120万円以下の方

単身：550万円以下

夫婦：1,550万円以下
1,370円 1,370円 880円 1,370円 430円 430円 430円

680円

【1,030円】

第３段階

②

前年の合計所得＋

年金収入額120万円超の方

単身：500万円以下

夫婦：1,500万円以下
1,470円 1,470円 980円 1,470円 530円 530円 430円

1,420円

【1,360円】

《居住費・食費の自己負担限度額（１日あたり）》

令

和

８

年

８

月

か

ら

第１段階 880円 550円 380円 0円
世

帯

全

員

が

住

民

性

非

課

税

0円 0円550円

利用者

負担額

300円

施設
ユニット型

個室

ユニット型

個室的

多床室

所得の状況 貯金等の資産状況

従来型個室 多床室

居住費（滞在費）

《居住費・食費の基準費月額（１日あたり）》

特養等
老健・

医療院等
特養等

老健・

医療院等

（室料を徴収

する場合）

老健・

医療院等

（室料を徴収

しない場合）

令和８年８月から 2,066円 1,728円 1,231円 1,728円 915円 697円 437円 1,545円

従来型個室 多床室

居住費（滞在費）

ユニット型

個室

ユニット型

個室的

多床室

食費

《自己負担限度額（年額：８月～翌年７月）》

70歳未満の方 70歳以上の方・後期高齢者医療制度の対象者

限度額 限度額

901万円超 212万円 690万円超 212万円

600万円超～901万円以下 141万円 380万円以上690万円未満 141万円

210万円超～600万円以下 67万円 145万円以上380万円未満 67万円

210万円以下 60万円 56万円

住民税非課税世帯 34万円 31万円

世帯の各収入から必要経費・控除を差し引いた

ときに所得が０円になる方（年金収入のみの場

合82.65万円以下の方）

19万円

低所得者（住民税非課税世帯の方）

区　分

基

準

総

所

得

額

区　分

課

税

所

得

一般（住民税非課税世帯の方）
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介護保険制度パンフレット「わたしたちの介護保険」の改定一覧 令和８年８月１日時点

頁 改定前 改定後

36

34

29

28

所得段階 対象となる方 負担割合 保険料（年額）

・老齢福祉年金の受給者で、世帯全員が市民税非課税の方

・生活保護を受給されている方

・本人および世帯全員が市民税非課税で、前年の「課税年金収入額」と
「その他の合計所得金額」との合計が82.65万円以下の方

第4段階
本人が市民税非課税で世帯に市民税課税者がいる方で、前年の「課税年金
収入額」と「その他の合計所得金額」との合計が82.65万円以下の方

基準額×0.90 59,300円

第6段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
120万円未満の方

基準額×1.20 79,100円

第7段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
120万円以上210万円未満の方

基準額×1.30 85,600円

第8段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
210万円以上320万円未満の方

基準額×1.50 98,800円

第9段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
320万円以上420万円未満の方

基準額×1.70 112,000円

第10段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
420万円以上520万円未満の方

基準額×1.90 125,200円

第11段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
520万円以上620万円未満の方

基準額×2.10 138,300円

第12段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
620万円以上720万円未満の方

基準額×2.30 151,500円

第13段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
720万円以上800万円未満の方

基準額×2.40 158,100円

第14段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
800万円以上900万円未満の方

基準額×2.50 164,700円

第15段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
900万円以上1,000万円未満の方

基準額×2.60 171,300円

第16段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
1,000万円以上1,250万円未満の方

基準額×2.70 177,900円

第17段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
1,250万円以上1,500万円未満の方

基準額×2.80 184,500円

第18段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
1,500万円以上1,750万円未満の方 基準額×2.90 191,100円

第19段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
1,750万円以上2,000万円未満の方 基準額×3.00 197,600円

第20段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が
2,000万円以上の方 基準額×3.10 204,200円

第5段階
本人が市民税非課税で世帯に市民税課税者がいる方で、前年の「課税年金収
入額」と「その他の合計所得金額」との合計が82.65万円を超える方

基準額×1.00
65,900円
(基準額)

基準額×0.285第1段階

第2段階
本人および世帯全員が市民税非課税で、前年の「課税年金収入額」と
「その他の合計所得金額」との合計が82.65万円を超えて120万円以下の方

第3段階
本人および世帯全員が市民税非課税で、前年の「課税年金収入額」と
「その他の合計所得金額」との合計が120万円を超える方

18,800円

基準額×0.35 23,100円

基準額×0.65 42,800円
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