
スギナはシダ植物だから、 胞子で

増えるよ。 「つくし」 は胞子をつく

るための茎なんだ。 じつはつくし

は食べられる。 頭とはかまを取る

のが大変だけど美味しいよ。

どこにでも生えている

よ。 「つくし」 を探すと

きは、 春に土手や野原

に行ってみてね。

バラ

花は咲かず、

胞子で増える。

花の咲く時期
はな さ じ き

はな さ

ほう  し ふ

得意技
とく い わざ

根がちぎれると、

ちぎれた分だけ

増えていく。

きほん
　　データ

スギナ

見られる場所

千葉県野田市の植物を動画で紹介！わぴちゃんねる
https://www.youtube.com/channel/UCJvrXBJegnWATWd-UZsNzCA

土手 ・ 畑地

あぜ など

はた　ちど   て

こんな場所に

生えるよ！

しょば

は

に ほん ざいらい

日本在来原 産
げん さん

ど　て の はら

ぶん そだ

野田市で見つけるには…
の だ し み

ね てひと

ふ きゅう

た あたま た

ほう し

くき

はる

さが

い

ふっかつ だ

は

しょくぶつ

たいへん お  い

のうやく

ふ ほう し

トクサ  トクサ
か

科
ぞく

属

栄養茎のてっぺんに

胞子嚢穂がついたもの

ミモチスギナ

ふつうは

栄養茎の

てっぺんに

胞子嚢穂が

つかない
A

B

　のほうが長い

土の中で

根を長く

はりめぐ

らせる

B

はかま

胞子茎(つくし)
スギナの

体の一部で

胞子を

つくるところ

スギナの 「葉」 で

光合成をして養分を

つくるところ

栄養茎(すぎな)

胞子嚢穂
ほう  し のうすい

農薬がかかっても

すぐに復活できる。

人が手をかけて

育てようとすると

なぜか急に

「つくし」 を

出さなくなる。

弱 点
じゃく てん

ほう し けい

えいようけい

えいようけい

ほう し のうすい

えいようけい

ほう しのうすい

なが

つち なか

ね なが

は

こうごうせい ようぶん

からだ

ほう し

いち ぶ


