
みそ汁や漬物の中に入っている

ミョウガ。 ふだん食べているのは、

つぼみの部分。 夏に地中で花茎

がのびて、 つぼみがひょっこり顔

を出す。 これをつんだものなんだ。

うす暗くジメジメした林

の周りで、 野生化して

いるよ。 食用に栽培さ

れることも多いんだ。

ショウガ
か

科
ぞく

属ショウガ

７月～９月

花の咲く時期
はな さ じ き

がつ がつ

花の色

うすい黄色

はな いろ

き いろ

得意技
とく い わざ

地下茎を

横にのばして

新芽をつくって

増えていく。

うす暗い場所でも

元気に育つ。

なか  ま

は

きほん
　　データ

ミョウガ

見られる場所

千葉県野田市の植物を動画で紹介！わぴちゃんねる
https://www.youtube.com/channel/UCJvrXBJegnWATWd-UZsNzCA

野田市で見つけるには…
の だ し み

こんな場所に

生えるよ！

しょば

は

や せい かまわ

はやし

しる つけもの なか

ちちゅうぶ ぶん

た

ぐら

おお

さいばいしょくよう

中国原 産
げん さん ちゅうごく

よこ

ち　か　けい

はい

だ

ねったい ち  ほう

しん  め さむ よわ しゅるい

ぐら ば  しょ

さむ つよげん  き そだ

ふ おお

ショウガの仲間は

熱帯地方に生え

寒さに弱い種類が

多いけど、

ミョウガは

寒さにも強い。

なつ か けい

かお

林のふち ・

林の中 など

はやし

なかはやし

葉の長さは

20 ～３０cm ほどで

先がとがる

花は株もとに咲く

つぼみ。

ちょうど

食べごろひとつの花は

一日でしぼむ

たはな

いちにち

はな かぶ さ

さき

は なが


