
令和８年度 離乳食講習会
野田市では、子育て応援のひとつとして、離乳食講習会を実施しております。

楽しく離乳を進めていただくためにも、ぜひ講習会にご参加ください。

●時 間：午後1時 30分～3時（午後1時 15分より受付）

●会 場：保健センター 2階 （野田市鶴奉7-4）

●定 員：先着15組

●参 加 費：無料

●対 象：野田市に住民登録のある月齢5か月以降の児とその保護者

●持 ち 物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、赤ちゃんの保育に必要なもの

●内 容：管理栄養士・保健師によるおはなし、離乳食づくりの実演等
＊希望者には計測をおこないます。

●申込方法：電話・窓口で申込み

（予約制となりますので、必ず事前にお申込みください）

TEL → 04-7125-1190 （栄養担当）

※感染症等の発生状況により、日程が中止・変更になる場合があります。

その際は野田市ホームページにて随時お知らせします。

※保健センターでは、随時、離乳食についての電話相談を受け付けています。

また、予約制の【個別栄養相談】も実施しています。お気軽にご相談ください。

※動画「はじめての離乳食」を動画サイトYouTube に

配信しています。QRコードはこちらになります。⇒⇒
野田市保健センター

日 程

令和８年

４月９日（木） ８月２０日（木） 12月３日（木）

５月２１日（木） ９月１７日（木）
令和９年

1月７日（木）

６月２４日（水） 10月１５日（木） 2月 1８日（木）

７月１６日（木） 11月１９日（木） ３月1８日（木）


