
 

～～市民活動団体の活動内容～～ 
団体名（特定非営利活動法人 ゆうアンドみい） 

団体の活動内容                               【すべて公開】 

（１）団体の活動目的 

野田市の子育て支援の充実を図ると共に、シルバーサロン常設により元気な高齢者が楽しく過ごせる

場所を提供し、子育て世代から高齢者までの皆を笑顔にする。 

（２）団体の活動内容（詳細）   

●シルバーサロン事業（サロン、イベント開催） 

●子育て支援事業（子育てサロン、育児相談、イベント開催、サークル活動、一時預かり等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）団体としてＰＲしたいこと、その他 

※団体ホームページ URL   (   https://npo-youandme.jimdo.com/   ) 

小さいお子さん連れの方から高齢者の方まで、楽しく過ごせる場所を提供したいと考え活動して 

います。まずは一度足を運んでみてください。 

★子育て支援事業 

＜シルバーサロンの開催＞   

「はつらつ・ゆうみい」(中根) 

月～金の 10 時～１５時にサロンを 

開催しています！各種イベントも 

ありますので、お気軽にお立ち寄り 

ください。 

＜一時預かり＞ 

育児中、自分の時間を作るのは大変…。ママの気持ちに余裕があれば育児は楽しめるんじゃないかな?! 

そんな気持ちからできました。例えば、お友だちとランチ、習い事、通院、リフレッシュ！etc.   

お仕事での託児も、お受けします。日曜日や祝日の一時預かりも受け付けます。 

 

＜子育てサロン＞  

・月曜日～金曜日 ９時～12 時 13 時～15 時開催（祝日は除く） 

＜各種イベント＞ ※開催日や時間はお問い合わせ下さい。 

・育児相談日 … 一緒に遊びながら日頃ちょっと気になっている事を気軽にご相談いただけます。 

・おはなし玉手箱 … 親子でゆったりと絵本の世界をお楽しみください。（0 歳～） 

・親子ふれあい遊び … 親子で、からだを使った遊びや、ふれあい遊びを行います。（０歳～） 

・すくすくハッピー … 子育て中のママやパパのなんでもおしゃべり会です。（妊婦さん～） 

・季節の製作 … 季節に合った簡単な製作を毎月開催しています。（0 歳から～） 

＜ちびまめルーム＞ 

6 月～2 月 全 12 回 

入園前のお子さんの集団 

保育体験！（有料） 

＜親子サークル＞ 

５月～3 月 各サークル全 10 回＞ 

同年代のお子さんのいる親子での交流会！ 

０歳児サークル・１歳児サークル・ 

２歳児サークルがあります。 

★シルバーサロン事業 

https://npo-youandme.jimdo.com/

