
廃材利用のリリアン遊び
アートチャイルドケア野田東部みどり保育園

【材料】

・ガムテープの芯

・毛糸

・ガムテープ

・割りばし

①割りばしをガムテープの芯から1cmくらい

出る長さに揃える。

（奇数本にしてください）

※今回は7本にしました

②芯に等間隔で貼り付けます。

③糸の初めは芯の内側に垂らします。

④割りばし1.3.5.7本目の外側を通し、2周目は

2.4.6本目の外側を通すと写真③のように星形

になります。

⑤3周目からは、全ての割りばしの外側を巻いて

いきますが、この時割りばしごとに下の

毛糸をすくって内側へくぐらせてくださ

い。（写真④）

⑥それを続けていくと写真⑤のようになります。

芯の内側に編んでいったものが伸びていきま

すのでお好みの長さまで続けてください。 【仕上げ】

・先端は垂らしておいた初めの毛

糸を絞って形を

整えて縛ってください。

・終わりの毛糸は芯1周分くらいの

長さを残して

切り、すべての割りばしにかかっ

た輪になっている

部分に編んできた方向とは逆回り

にくぐらせてから、

はずして絞ってください。

写真③

写真④

写真⑥ 写真⑥を上から見た写真

作り方


