
クッキー作りのポイントは、

まぜまぜ・こねこね・ポンッ！！
どの年齢のお子さまも楽しくチャレンジできる、

安心・安全なクッキング♬

ぜひ親子で挑戦してみて

くださいね(*^-^*)

…作り方…

①ボウルに砂糖、油、水を入れてよく混ぜる。

②小麦粉と片栗粉、ベーキングパウダー、ココアを合わせて

ふるっておく。

③①に②を加えて混ぜ合わせ、まとめる。

④生地を伸ばし、型を抜く。

⑤鉄板に④を並べ、180℃で10～15分焼く。

…材料…(一人分）

★小麦粉（17.5ｇ） ★片栗粉（3ｇ） ★ココア（0.5ｇ）

★ベーキングパウダー（0.5ｇ） ★砂糖（5ｇ） ★水（5ｇ）★油（5ｇ）


