
 

 

 

 

 

 

 

 

 

センサリーバックを作ろう!！ 

【用意する物】 

〇チャック付きポリ袋 

〇保冷剤      〇テープ 

〇飾り(お好きな物を用意して下さい) 

 ※今回は、ビーズとラメグリッターを用意

しました 

やまざき杜の保育園 

全ての材料をチャック付き

ポリ袋に入れ、テープを貼り

中身が出ないようにします センサリートイ…赤ちゃんの触覚や視覚、聴覚を刺激 

する知育玩具であり、遊びながら赤 

ちゃんの脳の発達を促す物 

  

センサリーバッグの中に、キラキラ光るビーズや、小

さい玩具を入れることで、ムニムニと揉んでみたり、

押したり、つまんだりと赤ちゃんが夢中になって遊び

ます。 

今回は、保冷剤を使用した為、冷やしておくと遊びな

がら、涼をとることができます。 


