
 

アスク古布内保育園 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作り双眼鏡で、色の世界を楽しもう！ 

★材料★ すべて 100均で揃えられます！ 

・トイレットペーパーの芯 

・カラーセロハン 

・折り紙 

・セロハンテープ 

 

★作り方★ 

①トイレットペーパーの芯 2本を、セロハンテープで繋ぎま

す。 

 

②カラーセロハンをかぶせて、セロハンテープで留めます。

この時、カラーセロハンにしわができないように張ると、覗

いた時にきれいに見ることができます。 

 

③折り紙をトイレットペーパーの芯の幅に合わせて切り、巻

き付けてセロハンテープで留めます。 

 

④絵を描いたり、シールを貼ったりして、双眼鏡をデコレー

ションしても楽しいです。 

 

⑤覗き込んで、色の世界にさあ出発！ 

たくさんの色で作ったり、片

方ずつ色を変えたらどんな

見え方になるのか試してみ

るのも楽しいですね♪ 


