
  

医療法人社団圭春会 ひばり保育園 

準備しよう！ 

① シール 

② シール貼りの台紙 

※①シールは 100円ショップなどに色々な大

きさ・色が売っています。まずは台紙の丸に

合わせて選んでみてください。 

※②「丸シール貼り」で検索 

無料でダウンロードできるサイトが沢山ある

のでおすすめします。好きな絵をダウンロー

ドし、印刷してください。 

 

 

 
 
 
 

〈アレンジ方法〉 

シールを貼り終えた後、その周りに好きな

絵を描いたり色を塗ると、さらに素敵な作品

ができあがります。 

〈オススメポイント〉 

シール貼りは、手先が器用になるだけでな

く、集中力を身に着けたり、形や色の認識に

もつながります。 

1～2歳くらいの鉛筆やお箸の練習に入る

前にぜひ、手先の力を育ててみませんか？ 

 
 
 
 


