
健康スポーツ文化都市宣言記念事業

≪ラジオ体操の普及で市民の健康づくりに≫

ラジオ体操指導者講習会を開催
～希望者はラジオ体操指導員資格の取得も～

野田市ラジオ体操連盟では、12月 14日（土）13時からインフォマージュアリーナ（総

合公園体育館）において、同アリーナの指定管理者である（一財）野田市開発協会との共

催により「野田市ラジオ体操指導者講習会」を開催する。参加費無料。

ラジオ体操は、「いつでも、どこでも、だれでも」できる体操として親しまれ、市内でも

各地域の公園などで、地域住民が自発的に集まり、ラジオ体操を行っている姿が多く見ら

れる。

そこで、ラジオ体操を市内にさらに普及するため、また、市民の方からの「正しいラジ

オ体操を学びたい」という声に応え、ラジオ体操の全国更には世界への普及に取り組んで

いる「全国ラジオ体操連盟」の協力により、「ラジオ体操指導員」の資格も取得できる講習

会を今回初めて開催することとした。

市としても、市民の健康づくりはもとより地域住民の交流の場として地域の活性化につ

ながるラジオ体操の普及は、健康スポーツ文化都市宣言の目指すまちづくりに資すること

から、今後は同連盟と協力して普及・啓発に取り組んでいく。

■日 時

令和６年12月 14日（土）13時～16時

■会 場

インフォマージュアリーナ（総合公園体育館）（野田市清水958）

■講 師

全国ラジオ体操連盟指導員 桜田敬子氏、杉井勇介氏

■参加費

無料。全国ラジオ体操連盟公認資格「ラジオ体操指導員」を希望される方（18歳以

上に限る）は、認定料2,000 円が必要。

■申込み

令和６年12月７日（土）までに申込フォーム（チラシの２次元コード）または電話で

野田市ラジオ体操連盟・長島へ

■主 催

野田市ラジオ体操連盟 野田市開発協会

■後 援

野田市 野田市教育委員会 NPO法人全国ラジオ体操連盟 一般財団法人簡易保険加

入者協会 ㈱かんぽ生命保険

■協 力

スポーツ協会 スポーツ推進委員連絡協議会 子ども会育成連絡協議会

問合せ＝スポーツ推進課・直通04-7123-1367

代表 04-7125-1111（内線 2660）

野田市ラジオ体操連盟・長島090-4546-1771

野 田 市


