
市制施行 75 周年記念事業

≪野田スポーツコミッション事業≫

理科大と共催で「子ども運動能力向上

プロジェクト」を始動

子どもたちの運動（スポーツ）参加が減少していること、ひいては子どもたちが運動不

足の状況にあることは、社会全体で解決していくべき重要な課題である。そこで、市では、

野田スポーツコミッション、東京理科大、市教育委員会との連携により、その課題解決の

一助として、子どもの運動習慣の形成、スポーツへの参加を増やして行くための事業を行

っていくこととし、本プロジェクトはその社会実装のひとつである。

全国の小中学校で実施している「新体力テスト」の個人データと、東京理科大の柳田研

究室で行っている「からだのサイエンスプロジェクト」の身体能力計測を活用した運動プ

ログラムを参加者に提供、それぞれが家庭で実施することを経て、再度測定をし、期待す

る運動能力向上に寄与できているか検証し、翌年の新体力テストに臨むというプロジェク

トである。すべての子どもたちが参加できるよう、アスリートプログラム（アスリートを

目指すためのプログラム）、エンジョイプログラム（楽しく運動する習慣をつけるためのプ

ログラム）、オーバーカムプログラム（運動の苦手を克服するためのプログラム）を選択で

きるよう計画している。

市では、令和５年４月「健康スポーツ文化都市」として、スポーツと文化活動を通じて

ウェルビーイングなまちづくりをしていくことを宣言した。そして、その実現のために、

スポーツを通じたまちづくりしていく公民連携の組織として、令和７年３月「野田スポー

ツコミッション（野田スポーツまちづくり推進協議会）」が設立された。

●「子ども運動能力向上プロジェクト」

・日時/場所 【１回目】令和７年 12 月７日（日）13 時から 17 時

於 東京理科大学野田キャンパス体育館

【２回目】令和７年 12 月８日（月）から令和８年２月 14 日まで

於 各家庭にて

【３回目】令和８年２月 15 日（日）13 時から 17 時

於 福田体育館

・参加対象者 市内小・中学生 100 名 ※１～３回のプログラムに参加できる方

・申込期間 10 月１日(水)～10 月 15 日(水)教育委員会の LINE にて参加申込

●令和７年度スポーツ庁国庫補助事業

令和７年度地方スポーツ振興費補助金（スポーツによる地域活性化推進事業）対象事業

問合せ＝市政推進室 直通 04-7199-4914

市役所代表 04-7125-1111（内線 2410）

野 田 市


