
        

                             

 

  

日時：令和 7年 7 月 2 日（水） 

   令和 7 年 7 月 9日（水） 

場所：関宿公民館会議室 

参加者数：10 名 

ちょこっと自慢ポイント

★ 

植物に親しみ、自然のやさしさや季節の移ろいを感じていただくことを目的とした「苔玉づくり講座」を開

催しました。 

募集人数を大幅に超える応募がありましたので、抽選により 10 名の皆様に参加いただき、庭園管理士の講

師のもと、土づくりから苔玉の育て方、受け皿や小物の合わせ方などを学び、苔玉づくりを楽しみ、完成した

作品への愛着と喜びを持つことができました。 

参加者はお互いの自慢の作品を見せ合うなどし、会場には終始笑顔が溢れていました。また、自宅でも完成

した作品のある癒しの空間を楽しむことができました。 

・2 年連続開催の大人気講座。土や草木などの自然に無心に触れることで、普段の生活ではなかなか味

わえない心の落ち着きが得られ、苔玉づくりの体験そのものがリラクゼーションになります。 

・講座の時間だけではなく、自宅でも作品を手入れ、鑑賞しながら長く癒しの空間をたのしむことがで

きます。 

参加者の感想 

・特に技術がなくても、素敵な作品に仕上がり、家に飾れてうれしいです。 

・かわいい植物にいやされております。 

・丁寧に教えて頂いて、お花や植物も楽しく育てていけそうです。 

●その他の事業 ・消しゴムはんこ教室（６月） 

・関宿探訪ぶらり関宿城下町ウォーキング（１０月～１１月） 

・長寿大学(９月～１２月)・子ども館らんど(１１月) 
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「苔づくりに挑戦」癒しの空間作りにチャレンジしてみませんか？ 

 


